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Prasidéjus socialinems ekonominéms transformacijoms Lietuvoje i§ esmes keicia-
si ir demografiniai procesai (gimstamumas, mirtingumas, migracija). Gimstamu-
mas nukrito gerokai Zemiau ribos, galincios uztikrinti karty kaita. IS esmés kei-
Ciasi Seimos institutas. Jaunimas vis labiau pripazista Siuolaikinj Seimos modelj,
kurio vienas pagrindiniy bruozy — Seimos kiirimas nesiejamas su vedybomis. Mir-
tingumo lygis kinta. Vyry mirtingumo lygis Siuo metu yra aukStesnis nei prie§
keturiasdeSimt mety. Pasikeité ne tik migracijos kryptys, srautai, apimtys, bet ir
vyraujantys tipai. Po nepriklausomybés atkiirimo oficialieji emigracijos srautai,
nuvilnij¢ Ryty ir Vakary kryptimis, aprimo. Legalius, oficialius ilgalaikius emig-
racijos srautus keicia nelegaltis trumpalaikiai. Nuo XX a. paskutinio deSimtmecio
pradzios pirma kartg taikiu metu pradéjo mazéti Lietuvos gyventoju skaicius. Kas
lemia Siuos esminius demografinius pokycius? Ka jie reiskia: demografinés pu-
siausvyros praradima ar sudetingesng¢ demografing biisena? | Siuos klausimus
bandoma atsakyti straipsnyje.

RaktaZodziai: demografiné pusiausvyra, depopuliacija, demografiné krizé, gimsta-

mumas, mirtingumas, migracija

IVADAS

Demografiné raida labai priklauso nuo Salies socia-
linés ekonominés plétros lygio, tempy, tolygumo. Sa-
vo ruoZtu, demografiniy procesy pokyciai turi jtaka
visuomenés socialinei ekonominei raidai. Demogra-
finiy procesy dimensijos yra informatyviis visuomenes
plétros lygi ir raidos s€ékminguma vertinantys indi-
katoriai. Demografiniy rodikliy dinamika diagnozuoja
ir slinktis vertybiy sistemoje. Deja, demografiniy di-
mensijy informaciniu potencialu, siekiant vertinti
bendra visuomenés raida, dazniausiai naudojasi tik
profesionalai demografai. Kitiems gi demografiniai
rodikliai neretai yra tik jdomils skaiciai. Bent jau
visuomeneése, kurios turi Zema demografinj iSprusi-
ma, tarp ju, Salia visy pokomunistiniy Saliy, ir Lietu-
voje. Tuo tarpu pastarieji didZiuliai, dinamiSki, nega-
tyvis ir prieStaringi Lietuvos demografiniai pokyciai,
prasidéje su XX a. pabaigos visuomenés transfor-
macijomis, ne tik atspindi politinius, socialinius, eko-
nominius lizius, bet ir vertina pokyc¢iy sékminguma
bei diagnozuoja iracionalumg juose.

Straipsnio tikslai — aptarti dinamiSkus ir prieSta-
ringus Lietuvos demografiniy procesy pokycius, pra-
sidéjusius su pastarosiomis socialinémis ir ekonomi-
némis transformacijomis.
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DEMOGRAFINES RAIDOS TEORIJU
ISBANDYMAI SIUOLAIKINIU POKYCIU
LAUKE

Jau nuo XX a. pradZios vyraujancios demografinés
raidos teorijos — demografinio peréjimo teorijos (de-
mographic transition) — viena pagrindiniy idéjy yra
tai, kad visuomenés socialiné ekonominé ir demo-
grafin¢ raida glaudziai susietos [16; 8; 37]. O viena
pagrindiniy seékmingo Sio rySio iSraiSky yra demog-
rafinés pusiausvyros uZtikrinimas [30; 1; 37], kai
gimstamumo ir mirtingumo lygiai artimi, o gyvento-
ju skaicius del natiralios kaitos maZzai kinta. Nukry-
pimai nuo demografinés pusiausvyros | vieng ar kita
puse reiSkia demografinés pusiausvyros praradima.
Tokioms biisenoms uzsitesus ir pasiekus tam tikra
lygi, vienu atveju prasideda demografinis sprogimas
[24], kitu — depopuliacija [8]. Nukrypimai nuo de-
mografinés pusiausvyros (ypac¢ ilgalaikiai ir dideli)
rodo socialinés ekonominés ir demografinés raidos
tiek priezastiniy, tiek pasekmés rysiy pazeidimus. To-
kie atvejai paprastai sukelia visuomenés susiriipini-
ma ir neretai hipertrofuoty idéjy sklaida dél bitinu-
mo ir hipotetiniy budy tai pazaboti [30]. XVIII-
XIX a. sandiiroje, Europoje prasidéjus pramoninei
revoliucijai ir demografiniam peréjimui su demogra-
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finio sprogimo pozymiais bei ilgalaike jo tasa, su-
kurta Malthuso gyventojy perprodukcijos teorija. La-
biausiai iSsivysCiusios pasaulio Salys jau keleta de-
Simtmeciy yra depopuliacijos biisenos. Nuo XX a.
pabaigos Lietuva yra tarp jy. Su Sio periodo demo-
grafiniy procesy svarbiausiais pokyciais, lemianciais
depopuliacija labiausiai iSsivys€iusiose Salyse — gims-
tamumo sumazéjimu iki itin Zemo lygio — kuriama
ir plétojama moderni demografiné teorija — antrojo
demografinio peréjimo teorija (the second demog-
raphic transition) [31]. Metodologiniu ir diskripciniu
pozitriais didZiausia pazanga Sioje teorijoje yra pa-
siekta aiSkinant matrimonialinés ir prokreacinés elg-
senos esminiy pokyciy prielaidas ir seka [31-33]. Ta-
Ciau joje tebéra silpnai modeliuojama demografinés
pusiausvyros atstatymo ir griZimo i racionalesn¢ de-
mografing biiseng perspektyva. Be to, pastaruoju me-
tu tiek mokslinéje literatiiroje, tiek taikomuosiuose
dokumentuose vis dazniau iSsakoma idéja, kad de-
mografinj stabilumg, vertinama gyventojy skaiciaus
poky¢iais, turéty kontroliuoti ar jau kontroliuoja mig-
racija [5; 13]. Sia demografinés raidos dimensija, $a-
lia gimstamumo ir mirtingumo pokyciy, bandoma
jtraukti ir | antrojo demografinio peréjimo modelj.
Tokiu atveju gyventojy skaiciaus pokyciai, tebiidami
integrali demografiniy procesy raidos kiekybiné di-
mensija, tapty svarbiausiais, siekiant demografinio
stabilumo (bet ne demografinés pusiausvyros).

LIETUVOS DEMOGRAFINES RAIDOS LUZIAL
IVARDIJIMO PROBLEMA

Jau daugiau nei deSimtmetis Lietuvoje trunka didZiu-
liai pagal mastus, spartiis pagal tempus ir esminiai
pagal turinj demografiniy procesy (gimstamumo, Sei-
mos evoliucijos, mirtingumo, migracijos) pokyciai. Jie
gerokai nukrypsta nuo iSsivys€iusiy Saliy demografi-
nés raidos patyrimo tiek pokyCiy esme, tiek pokyciy
dydziais, tiek (neretai) pokyciy kryptimi. Nuo de-
Simtojo deSimtmecio pradzios gimstamumas pradéjo
labai sparciai mazéti ir per keleta mety priartéjo
prie maziausiy reikSmiy, pastebéty iSsivysCiusiose Sa-
lyse pra€jusio amziaus paskutiniais deSimtmeciais. Su-
minis gimstamumo rodiklis Lietuvoje 2000 m. tesu-
dare 1,3 [7]. Mirtingumas transformacijy pradZioje
sparciai didéjo. Nors nuo deSimtojo deSimtmecio vi-
durio situacija geréjo, taCiau mirtingumo lygis Lie-
tuvoje, kaip ir kitose posovietinése Salyse, iSlieka
palyginti aukStas ir devijuoja nuo iSsivysCiusiy Saliy
patyrimo. Migracijos srautai prieStaringi. Po nepri-
klausomybes atkiirimo nuvilnijusig oficialiosios emig-
racijos banga keicia nelegalios (tikétina — laikinos)
emigracijos srautai.

Siy demografiniy poky¢iy labiausiai pastebima ir
dauguma jaudinanti pasekmé yra spartus gyventojuy
skaiCiaus mazéjimas, prasidéjes 1992 m., juolab kad

Lietuvoje taikiu metu tai atsitinka pirma karta. Vis
delto demografiniu poziiiriu Siy pokyciy reik$min-
giausia pasekme, turinti rySkiai negatyvius pozymius,
yra demografinés pusiausvyros praradimas, depopu-
liacijos pradzia ir spartus jos gil¢jimas. Tai klasikinis
panasios demografinés biisenos apibtidinimas. Taciau
jis neatspindi visy demografiniy procesy pokyciy
(pvz., neapima migracijos).

Panasi demografiniy procesy dinamika nuo XX a.
pabaigos bidinga ir kitoms Ryty ir Vidurio Euro-
pos Salims [18; 22; 35; 26]. Tokios ekstremalios de-
mografinés busenos plitimas lémé vis daznesnj jos
ivardijima labiau metamorfoziniais ar emociniais ter-
minais — demografine krize [14; 27], demografiniu
Soku [10; 9; 27] ar net demografine jgritva [14].
Pastarieji terminai demografijos moksle yra nauja-
darai ir neturi grieztesnio apibrézimo, taciau jie tal-
pesni nei depopuliacija ar demografinés pusiausvy-
ros praradimas. IS jy daZniausiai vartojamas demo-
grafinés krizés terminas yra skolinys i§ ekonomikos
mokslo ir reiSkia gilios recesijos biiseng bei daugu-
mos demografiniy rodikliy negatyvias tendencijas. Be
to, jis ne tik apibiidina bendra demografing situaci-
ja, bet ir leidzia ja detalizuoti jvairiy demografiniy
procesu lygmeniu. Juolab kad demografinés raidos
didelio nuosmukio sudedamosioms, nors jos ir néra
grieztai apibréztos struktiirinés dalys, posovietiniy $a-
liy svarbiausiems demografiniy procesy kiekybiniams
ir kokybiniams pokyc¢iams apibudinti pastaruoju me-
tu vis dazniau vartojami sveikatos krizés (health cri-
sis) [3; 20; 21], mirtingumo krizés (mortality crisis)
[4; 19], Seimos krizés (family crisis) [11; 12; 36] ter-
minai.

LIETUVOS DEMOGRAFINES PUSIAUSVYROS
PRARADIMAS

Tai, kad Lietuva XX a. pabaigoje prarado demogra-
fing pusiausvyra ir kad prasidéjo sparciai giléjanti
depopuliacija, iliustruoja Sig biukle kiekybiSkai ma-
tuojancio pagrindinio rodiklio — gyventojy reproduk-
cijos neto rodiklio (RNR) — dinamika. Pra¢jusio am-
Ziaus aStuntajame deSimtmetyje Lietuvos gyventojuy
RNR, priartéjes prie vieneto ir apie 15-20 mety
svyraves ties lemtinga vieneto riba, Zymincia demo-
grafinés pusiausvyros uZztikrinima, nuo devintojo de-
Simtmecio pabaigos (1988 m.) ja perzengé. Nors dar
keleta mety RNR nenutolo nuo vieneto (1988-
1992 m. sudaré 0,903-0997; [7]), bet jau rodé Lietu-
vos permanentinés depopuliacijos biisenos pradzia.
Nuo desimtojo deSimtmecio pradzios (1992 m.) de-
populiacija Lietuvoje sparciai giléjo ir 2000 m. RNR
sudare 0,602 (1 pav.).

Toks Lietuvos gyventojuy RNR, tesudarantis vos
kiek daugiau nei pus¢ demografinei pusiausvyrai uz-
tikrinti reikalingo lygio, rodo ne tik tai, kad karta
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Saltinis [7].

1 pav. Reprodukcijos neto rodiklio dinamika 1975-2000 m.

nebepakeicia kartos, t. y. gyventojuy skaicius dé¢l na-
tiralios gyventojy kaitos mazéja, bet ir kad populia-
cija nyksta labai sparciai.

DEMOGRAFINE KRIZE?

Demografinio nuosmukio poZymiai.

Nors demografiné krizé¢ ar Sokas néra  Santuokos
Htikrieji“ demografijos terminai ir ne-
turi vieno integruoto rodiklio, tadiau  sGR
jvairiais rodikliais §i blisena gali biti
formalizuota.

2 paveiksle parodytos jvairiy de-  Gyventojysk.
mografiniy rodikliy (mirtingumo, mig- e, (vyry)
racijos, gimstamumo, santuoky ir kt.) gNR

dinamikos formos be dimensijy. Ne-
paisant to, paveiksle akivaizdZiai ma-
tyti, kad jau bent deSimt mety iki pas-
taryjy transformacijy (devintajame de-
Simtmetyje) visi demografiniai rodikliai
mazai kito. Jy pokyciai buvo gana
nuoseklis, evoliuciniai, t. y. bendra de-
mografiné situacija buvo santykinai
stabili. Net RNR buvo artimas viene-
tui (1970-1987 m. — 0,924-1,133). D¢l
visy demografiniy procesy raidos gy-
ventojy skaicius palengva didéjo.
Taigi 2 paveiksle pavaizduoty de-
mografiniy procesy raida iliustruoja ga-
na sekmingg paskutiniy sovietmecio de-
Simtmeciy demografing biisena. Kas
tai? Ar buvusi sovietmecio aplinka (po-
litiné, socialin¢, ekonominé, kultiiring)
buvo palanki demografinei raidai? No-
rint bent trumpai atsakyti j § klausima,
pirmiausia reikéty sugrizti prie demo-
grafinio peréjimo teorijy ir fundamen-
talesniy visuomenes raidos elementy,

Migrac. (neto)

Nesant. vaikai

ventojy)

4 ¢,
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nei politiné socialiné sistema (Siuo atveju sovietiné
centralizuoto valdymo), kurie turi jtakg demografinés
raidos modeliy formavimuisi ir jo kaitai. Trumpai
apibendrinant Lietuvos demografing situacija prie§
prasidedant pastarosioms transformacijoms galima
teigti, kad pasibaigus demografiniam peréjimui (pir-
majam) [38], nuo XX a. aStuntojo deSimtmecio, vy-
ravo atrodyty stabili biisena, kurios jvaizdj labiausiai
formavo mazai kintantis ir demografing pusiausvyra
beveik uztikrinantis gimstamumo lygis. Antruoju de-
mografiniu peréjimu jvardyti demografiniai poky¢iai,
akivaizdziausiai besireiSkiantys Seimos transformaci-
joje ir gimstamumo sumazejime iki gilia depopuliacija
lemiancio lygio, dar nebuvo prasidéje. Tuo metu jie
ir negaléjo prasideti. Pagrindiniy fundamentiniy veiks-
niy, Vakary tyrinétojy ivardyty kaip visuomeneés in-
dividualizacija, individo laisvé, technologijy pazanga
medicinoje — moderni kontracepcija ir kt. [31], inva-
zijg stabdé uzdaros ir centralizuotai valdomos visuo-
menés modelis. Taigi Lietuvos demografinei raidai
tuo metu buvo biidingas lyg ir ,,aukso amzius“. Nors
¢ia galima surasti ir labai neigiamy bei abejotino

1 Bendrasis santuoky rodiklis (santuoky skaicius, tenkantis 1000-iui gy-

2 Suminis gimstamumo rodiklis (vidutinis skaic¢ius vaiky, kuriuos moteris
pagimdo per savo amZiy)

3 Gyventojy skaiius (milijonais Zmoniy)

— vidutiné tikétina gyvenimo trukmé (metais)

5 Reprodukcijos neto rodiklis (vidutinis skai¢ius mergaiciy, kurias moteris
pagimdo per savo gyvenima ir kurios sulaukia motinos amziaus)

6 Migracijos neto (tukstanciais Zmoniy)

7 Ne santuokoje gimusiy vaiky dalis bendrame naujagimiy skaiciuje

2 pav. Demografiniy rodikliy dinamika 1980-2001 m.



Lietuvos demografinis nuosmukis XX a. pabaigoje: demografinés pusiausvyros praradimas, krizé ar Sokas?

s¢kmingumo demografiniy procesy (pvz., migracijos
srautai, mirtingumo pokyciai, aborty paplitimas ir
kt.). Akivaizdu, kad nors ir nedideli, bet pastoviai
teigiami migracijos neto rodikliai vargu ar atitiko
Lietuvos interesus. O juk pagrindinis migracijos srau-
ty sekmingumo kriterijus, biitent, ir yra: jie atitinka
Salies interesus. Mirtingumo lygis nuo septintojo de-
Simtmecio vidurio Lietuvoje svyravo, iSlikdamas maz-
daug tokio pat lygio, tuo tarpu visose issivysciusiose
Salyse situacija Sioje srityje geréjo kur kas sparciau
nei buvo tikétasi [15]. Palyginus su Vakary Salimis,
Lietuvai buvo biuidingi dideli aborty rodikliai. Ir vis
délto reikia sutikti, kad bent du deSimtmecius iki
pastaryjy pokyc¢iy demografiné situacija Lietuvoje bu-
vo santykinai stabili, o viena svarbiausiy salygy tam
buvo mazai kintanti socialiné aplinka. Nors ir nereis-
kianti gerovés, bet kasmet mazai kintanti socialiné
ekonomin¢ aplinka leido visuomenei prisitaikyti prie
esamos situacijos. Ir tai reiSkési mazai kintancia de-
mografine raida.

Taciau nuo XX a. paskutinio deSimtmecio, pra-
sidéjus transformacijoms visose visuomenes gyveni-
mo srityse, visi demografiniai procesai patiria esmi-
niy pokyciy. Daugumos demografiniy procesy raida
igauna neigiamus bruozus: gyventojy skaicius maze-
ja, gimstamumo rodikliai priartéja iki labai zemo ly-
gio, vedyby labai mazéja, sparciai gauséja nesantuo-
kiniy vaiky, mirtingumas kinta iSlikdamas gana auks-
to lygio, migracijos srautai taip pat prieStaringi ir
labai kinta. Visa tai diagnozuoja visuomenes vidiniy
struktliry, organizacijos, santykiy nestabiluma ir iSsi-
balansavima. Visuomené i tai reaguoja keisdama ne
tik ekonoming, socialing, bet ir demografing elgse-
na. Viena, ji priversta prisitaikyti prie naujy salygy.
Antra, jai atsirado galimybés rinktis gyvensena, elg-
senos variantus, kurie visos Salies interesy lygmeniu
nebiitinai yra pozityvis. Ir ji tai daro. Savo noru ar
salygy ver¢iama individualiu lygmeniu racionalizuoja
elgsenos pasirinkimus, neretai iSsilavinimo, profesi-
nés veiklos naudai minimizuodama sgnaudas (finan-
sines, laiko ir kt.) Seimai, vaikams. Tai reiskiasi net
kraStutiniais elgsenos pasirinkimo variantais: vis di-
desné dalis visai nekuria Seimos, neturi ir nezada
turéti vaiky ir pan. [17; 28], t. y. gyvenimo priorite-
tus perkelia (bent jau laikinai) uz Seimos riby. To-
kiu biidu minimizuojant demografing elgsena, mak-
simizuojami Kkiti socialiniai pasirinkimai.

Sig situacija reikia vertinti ne tik kaip demogra-
finés pusiausvyros praradima: tai kur kas daugiau.
Pasikeité¢ ne tik gimstamumas, mirtingumas bei jy
santykis — kei€iasi visos demografinés raidos dimen-
sijos ir visos negatyvia linkme. Tokia biiseng galima
vertinti kaip demografing krize. Ivairiy demografi-
niy rodikliy pokyciai rodo didZiulj demografinj nuo-
smukj, kurj iliustruoja tiek pagrindiniai, tiek lydin-
tieji procesai (2 pav.).

Bendros demografinés situacijos neigiamas api-
budinimas reikalauja atskirai aptarti pagrindiniy de-
mografiniy procesy dinamika, idant pastarieji poky-
¢iai neretai gimdo mitus ir klaidingas iSvadas net
tarp socialinés politikos karéjy.

Migracija. XX a. deSimtojo deSimtmecio pradzioje
prasidéjes Lietuvos gyventojy skaiCiaus maZzéjimas
dazniausiai buvo jvardijamas tautos nykimu ar de-
mografine krize. Taciau tai dar nebuvo tautos ny-
kimas. Tai buvo preliudija demografinei krizei bei
demografinés pusiausvyros praradimui. Véliau, jau
jvardijus, kad gyventojy skaiciaus mazejima 1990-yjy
mety pradzioje lémeé suintensyveje emigracijos srau-
tai, labai tvirtai jsigaléjo mitas — lietuviai emigranty
tauta. Taciau tokie teiginiai, bent tuo metu, neture-
jo pagrindo. Paprastai Saliai atkiirus nepriklausomy-
be, reemigracinis srautas pasuka i kilmés Salj ir tai
vadinama dekolonizacine migracija [34]. D¢l politi-
niy pokyc¢iy Lietuvoje emigraciniai (tiksliau — reemig-
raciniai) srautai nusidriek¢ Ryty kryptimi, o tarp
emigranty vyravo slavy tautybiy gyventojai, pirmiau-
sia rusai, griZtantys i Rusija. 1990-1995 m. Lietuvos
gyventojy skaicius dél slavy tautybiy gyventojy emig-
racijos sumazéjo 50 tikst. zmoniy [7]. Tai désninga
ir nerodo Salies demografinio nuosmukio. Kitas srau-
tas — srautas | Vakarus, prasidéjes panaikinus so-
vietmeciu galiojusia ,,uzdary dury“ migracijos politi-
ka, liudijo esant sukaupta emigracijos Vakary kryp-
timi potenciala, t. y. nuostatas emigruoti i labiau
iSsivysciusias Salis. Ir emigracinis srautas | Vakarus
pajudéjo. Bet pajudejo tik tas migranty srautas, ku-
rj priém¢ Vakarai. Daugumg migranty i§ buvusios
sovietinés teritorijos sudaré etninés migracijos srau-
tai — vokieciai, zydai [23]. IS Lietuvos 1988-1995 m.
emigravo apie 8 tukst. zydy. Taigi transformacijy pe-
riodo pradzioje oficialiosios emigracijos i§ Lietuvos
mastus ir kreivés forma formavo etniniy mazumy
srautai [29]. Lietuviai tuo metu beveik neemigravo,
ju emigracija ir emigracija tik Vakary kryptimi pra-
sidéjo véliau. Bet ji daugiausia yra nelegali ir tike-
tina, kad laikina.

Siq emigraciniy srauty formavimasi veikia klasi-
kiniai veiksniai. Pirmiausia darbo viety trikumas, ri-
botos galimybés uzsidirbti pragyvenimui, didelis ne-
darbas, gerokai zemesnis gyvenimo lygis nei Salyse,
I kurias vykstama, gyvenimo lygio smukimas kriziy
metu (iskaitant ir deSimtojo deSimtmecio pabaigos,
susietos su Rusijos ekonominés krizeés atgarsiais Lie-
tuvoje) stumia jaunima ieSkotis darbo ir uzdarbio
Vakaruose. Nuo praéjusio deSimtmecio vidurio ijsi-
galiojus iSvykimo | daugelj Saliy beviziam rezimui,
tai nesunkiai jgyvendinama. Ir tokios migracijos mas-
tai tikrai yra dideli [25]. Taigi oficialioji emigracija —
nedidelé, nereguliarioji, nelegalioji — didziulé, tik ne-
Zinia, ar tikrai emigracija, ar tik laikinas iSvykimas
nelegaliam uzdarbiui [25]. Tai ar verta Lietuvg jvar-
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dyti emigranty Salimi, o pripazinus, kad migracijos
srautai yra masiniai, juos jvardyti kaip svarbiu de-
mografinés krizés parametru? Juolab kad S§is, labai
iSauges, teritorinis mobilumas yra klasikiniy teorijy
bei kity Saliy patyrimo pasitvirtinimas ir misy Saly-
je. Migracijos srauty formavimosi poziiiriu tikrai ne-
sam unikali Salis. Vykstama i§ ten, kur triiksta dar-
bo ir pajamy, i ten, kur viso to yra daugiau. Taciau
akivaizdu, kad tai diagnozuoja tkio raidos priesta-
ravimus.

Taigi praéjusio deSimtmecio pradzia — gyventojy
skai¢iaus mazéjimo pradzia, Lietuvai naujas ir neti-
kétas fenomenas, bet tai dar ne demografiné krize
ir ne tautos nykimas. Ir lietuviai dar ne emigranty
tauta. O nuo deSimtmecio antros puses didziuliai
nelegalios emigracijos srautai pirmiausia rodo Salies
ekonomines ir socialines nesé¢kmes.

Gimstamumas, Seima. DeSimtojo deSimtmecio pra-
dzioje, prasidéjus ikio restruktiirizacijai, peréjimui
prie rinkos santykiy, o kartu ir ekonominiam nuos-
mukiui, pradéjus reikStis nedarbo fenomenui, pra-
dzioje per paslépta nedarbg (nemokamos atostogos),
o véliau ir oficialyjj, formuojantis busty rinkai su
silpna busty pasitila bei hiperkainoms, i§ esmés kei-
¢iasi gyvenimo salygos, smunka pragyvenimo lygis, o
kartu ir jvairiy visuomenés sluoksniy gyvenimo lygio
diferenciacija.

Visa tai atsiliepia demografiniuose procesuose,
kurie yra postimio veiksniai Seimai keistis. Greitai
ir reikSmingai keiciasi demografiné elgsena negaty-
vigja kryptimi: kinta matrimonialiné ir prokreaciné
elgsena. Pirmiausia mazéja bei sparciai mazéja san-
tuoky ir labai sparciai pradeda plisti neregistruotos
santuokos. Po to seka staigus ir zZenklus gimstamu-
mo mazejimas [17].

Tuo metu tai buvo reakcija | ekonominius nesta-
bilumus ir gyvenimo lygio blogejima. Tai klasikinis
demografinés elgsenos kitimo modelis. Ekonominiy
nestabilumy, kriziy metu pirmiausia maz¢ja santuo-
kuy, jos atidedamos, arba sudaromos be dideliy isi-
pareigojimy: tokiu metu vengiama prisiimti ilgalai-
kius jsipareigojimus, §iuo atveju — prie§ Seima; ma-
Z€ja ir gimstamumas. Pasirenkami tokia situacija
atitinkantys sprendimai. Racionalizuojama demogra-
finé elgsena. Tai fundamentaliis socialinés ekonomi-
nés aplinkos ir demografiniy procesy rysiai.

Taigi deSimtojo deSimtmecio pradzioje labai pa-
blogéjusios gyvenimo salygos buvo postiimis esmi-
niams matrimonialinés ir prokreacinés elgsenos poky-
¢iams. Tuo metu gimsta idéjos apie ,,Seimos krize“:
nyksta Seimos institutas, silpsta Seima kaip vertybe,
jaunimas nenori kurti Seimy, nenori auginti vaiky.
Taciau po staigaus pradinio kritimo Zemyn, pradéjus
geréti ekonominei situacijai, vedyby ir gimimy Lie-
tuvoje mazéja toliau, tik létesniais tempais (2 pav.).
Sie poky¢iai savo forma ir turiniu jau panaiis | Va-
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kary Salyse prasidejusius pokycius dar septintojo de-
Simtmecio viduryje. Tik tempai ne tie, misy Salyje
jie yra gerokai spartesni. Be to, jie Vakary Salyse
prasidéjo tuo metu, kai nepalankiy ekonominiy veiks-
niy demografinei elgsenai kisti nebuvo. Tai kas le-
mia tolimesnj matrimonialinés ir prokreacines elgse-
nos kitima miisy Salyje: ekonominiai sunkumai ar/ir
labiau ilgalaikiai visuomenés pokyciai, kurie Vakary
Salyse jvardijami peré¢jimu j postmodernigja visuo-
meng?

Nuo XX a. paskutinio deSimtmecio ir Lietuvoje,
isigaléjus rinkos santykiams, vyksta visuomenes de-
mokratizacija, giléja individualizacija. Be to, eman-
cipacija jgauna tikruosius, o ne modifikuotus ir i$-
kreiptus nei iki Siol bruozus. Visuomenei demokra-
téjant vyksta rySkiis postiimiai gyvenimo sutvarkyme,
siekiant individo pasirinkimo laisvés visose srityse.
Mus pasieke ir pazanga medicinoje, susieta su mo-
derniomis priemonémis $eimos planavimo srityje —
modernigja kontracepcija. Visos §ios prielaidos Va-
karuose jvardijamos kaip pagrindinés [31], kurios
transformuoja Seimos instituta ir lemia jau minétus
Seimos pokycius. Po pirmojo postimio keistis mat-
rimonialinei ir prokreacinei elgsenai, pasireiSkusio
per ekonominius sunkumus, pradeda veikti ir fun-
damentalts veiksniai, keiciantys Seima.

Taciau reikéty pazymeéti ir specifinius, tik poko-
munistinéms Salims baidingus, veiksnius. Juk $is pe-
riodas buvo ir socialiniy praradimy periodas. Buvo
prarastos kai kurios nors ir minimalios socialinés
garantijos: garantija | darba, | minimalias, nors ir
lygiavines, pajamas, garantija i bistg, nors ir jau ge-
rokai brandziame amziuje. Siuo periodu buvo pa-
Zeistos ir kai kuriy visuomenés sluoksniy garantijos
siekiant norimo iSsilavinimo. Visa tai labai siejasi su
Seimos formavimu. Nykstant paternalistiniams vals-
tybinés politikos aspektams, visuomenei reikia prisi-
taikyti prie naujy salygy. O daliai visuomenés — pa-
syviajai, silpnajai daliai — tai yra sudétinga, nes rin-
kos santykiai palankiis ne visiems.

Tad visuomené (pirmiausia jaunimas), bandyda-
ma prisitaikyti prie naujy salygu, stengiasi pasirinkti
racionalesnius gyvenimo kelius, daZnai prioritetus ati-
duodama materialiosioms vertybéms, leidzian¢ioms
iSgyventi (net ne prasigyventi): nesituokia, arba ku-
ria Seimas jy neregistrave, neprisiimdami pastoves-
niy isipareigojimy, negimdo vaiky. Likuriuoja, ati-
deda vyresniam amziui.

Gal ir gerai, kad jaunimas Siuo periodu raciona-
liau renkasi gyvenimo kelig, neskuba kurti Seimos,
kol neisitvirtina profesionalios veiklos sferoje, nesu-
kuria normaliam Seimos gyvenimui ir vaiky ugdy-
mui reikalingy sglygy. O bandant iSgyventi ir prasi-
gyventi pasirenkami jvairQs keliai, jskaitant ir emig-
racija (laikina) i Vakarus, siekiant uzsidirbti (nors ir
nelegaliai). Tokie srautai, tap¢ masiniais, taip pat
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atsiliepia matrimonialinei ir prokreacinei elgsenai.
Didziulis teritorinis mobilumas, situacija, kai daug
jaunimo iSvyko, destabilizuoja Seima, sulaiko jauni-
ma nuo Seimos kiirimo, vaiky gimdymo, silpnina ins-
titucionalizuota Seima, o kartu pernesa vakarietiSkas
vedybinés elgsenos normas | misy $alj. Imituojamas
vakarietiSkas gyvenimo stilius. Tai taip pat tampa ne-
registruoty Seimy kiirimo daznéjimo, ne santuokoje
gimusiy vaiky gauséjimo veiksniu. Jy dalis 2001 m.
jau buvo didesné nei 25% [6].

Mirtingumas. Tai problematiSkiausiai ir prieStarin-
giausiai kintantis demografinis procesas ne tik Lie-
tuvoje, bet ir visoje posovietinéje teritorijoje. Cia
tesiasi jau prie§ keturis deSimtmecius prasidéje uni-
kaliis mirtingumo poky¢iai, kurie devijuoja nuo kity
Saliy patyrimo [2]. O mirtingumo pokyc¢iai ne tik
gilina depopuliacija, bet ir destabilizuoja bendra de-
mografing raida.

ISsivysCiusiose Salyse pasiektas mazas mirtingu-
mas toliau palengva mazéja: labai mazas kudikiy mir-
tingumas, minimalus mirtingumas vaikystéje ir jau-
name amziuje, net mirciy nuo tokiy senatveje pasi-
reiSkianéiy degeneraciniy ligy, kaip Sirdies ir krau-
jagysliy sistemos ligos, mazeja. Tuo tarpu Lietuvoje,
kaip ir visame posovietiniame pasaulyje, jau keturis
deSimtmecius mirtingumo lygis svyruoja, su Zenkliais
padidéjimais ir vel sugrizimais | septintojo deSimt-
mecio lygj. Tokias mirtingumo tendencijas lemia vy-
ry mirtingumo poky¢iai. Siuo metu vyry vidutiné ti-
kétina gyvenimo trukmé yra trumpesné nei pries
keturiasdes$imt mety (vyry vidutiné tikétina gyveni-
mo trukmé 1960 m. buvo 67,29 mety, o 2001 m. —
65,77 mety) [6]. Motery mirtingumo lygio rodikliai
svyruodami palengva geréja. Kidikiy mirtingumas jau
yra gana mazas ir toliau palengva mazgja, taciau
jauno ir vidutinio amziaus vyry mirtingumas didéja.
UzZsienio tyrinétojai tai jvardija kaip ,sveikatos kri-
ze“ ir jos pasekmes [20]. Taigi pasitaikantys teigi-
niai, kad situacija mirtingumo srityje pastaraisiais me-
tais gerokai pageréjo, neturi pagrindo.

ISVADOS

Naujos socialinés, ekonominés ir politinés aplinkos
isigaléjimas, transformacijy netolygumai bei sovieti-
nés praeities atgarsiai lemia esminius, dinamiSkus,
taciau prieStaringus ir iSbalansuotus Lietuvos de-
mografinius pokycius. Vyksta Seimos transformacija,
nyksta jos oficialioji institucionalizacija, labai suma-
Z€jo gimstamumas, mirtingumo lygis, ypac vyry, svy-
ruoja ir iSlieka aukstesnis, palyginus tiek su Vakary
Saliy, tiek su Lietuvos vyry mirtingumo lygiu, buvu-
siu prie§ keturiasdeSimt mety. Visa tai lemia de-
mografinés pusiausvyros praradimag ir gilia depopu-
liacija. Be to, gyventojy migracijos tendencijy ir ti-
pu kaita bei kity demografiniy procesy negatyviis

pokyciai inicijuoja idéja, kad susidariusi situacija yra
dar sudétingesnés demografinés biisenos — demog-
rafinés krizés — iSraiSka. Tai savo ruoztu diagnozuo-
ja, kad socialiné ekonominé aplinka kinta prieSta-
ringai ir nelabai sékmingai.

Gauta
2003 03 12
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Vladislava Stankiiniené

DEMOGRAPHIC DECLINE OF LITHUANIA IN THE
END OF 20th CENTURY: LOSS OF DEMOGRAPHIC
EQUILIBRIUM, CRISIS OR SHOCK?

Summary

With the start of the economic transformations in Lithua-
nia, the demographic processes (fertility, mortality, migra-
tion) have been undergoing essential changes, too. Ferti-
lity has dropped well below the level ensuring the re-
placement of generations. The family institute has been
basically changing. Among the young people, a modern
family pattern, with family making not related to marria-
ge as one of its essential features, has been gaining
strength. The level of mortality has been fluctuating. The
mortality of males is higher than forty years ago.

In migration, not only the trends, flows and volumes,
but also the dominant types have changed. After the re-
gained independence, the legal eastward and westward
flows of emigration have subsided. Legal, official and long-
term emigration flows have been replaced by illegal and
short-termed ones. For the first time in the peaceful pe-
riod of Lithuania’s history, the number of the Lithuanian
population has been declining since the last decade of
the 20th century.

What is the force that determines these essential de-
mographic changes? What do these changes signify: a loss
of the demographic equilibrium or even a more compli-
cated demographic state? The paper offers answers to
these questions.

Key words: demographic equilibrium, depopulation, de-
mographic crisis, fertility, family, mortality, migration



