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Remiantis originalaus tarptautinio palyginamojo tyrimo ,,Gyventoju politikos ver-
tinimas“ (N = 1400) duomenimis, straipsnyje nagrinéjamas suaugusiyjuy Lietuvos
gyventojuy pozilris | pagyvenusius Zmones. Vertinant Lietuvos gyventojy pozilirj i
vyresniaja karta, iSskiriami trys pozilirio apraiSkos lygmenys — jausmai, Zinios ir
elgsena. Tyrimo duomenys jgalino atskleisti, jog: 1) Lietuvos gyventojy jausmai
vyresniajai kartai yra gerokai sudétingesni nei galima spresti i§ pirmo zvilgsnio, 2)
stokojama objektyvaus zinojimo apie gyventojy senéjimo mastus, be to, 3) miisy
visuomenés elgsena su vyresnigja karta (jos ekonominio aktyvumo klausimu) taip
pat galima apibuidinti kaip kontroversiSka.

Raktazodziai: amZiaus tarpsniy sociologija, poZziiiris i gyventojy senéjima, poZziiiris

i vyresniojo amziaus Zmones

IVADAS

Jungtiniy Tauty (JT) tarptautiniai dokumentai ir ini-
ciatyvos!, pirma, ir Lietuvos vyresniojo amziaus zmo-
niy socialiné savijauta [2], antra, pastaruoju metu vis
daZniau vercia susimastyti apie miisy visuomenes po-
Ziuri | vyresniaja karta. IS pirmo Zvilgsnio atrodyty,
kad $i tema ir neverta mokslinio tyrimo, juk mums
visiems nuo mazens jskiepyta pagarba vyresniesiems.
Matyt del to ir nepavyko aptikti iSsamesniy naciona-
liniy $ios tematikos tyrimy. Zinoma, daugelyje soli-
dziy nacionaliniy tyrimy ataskaity (gyvenimo salygu
Lietuvoje, namy ukiy pajamy ir i8laidy, skurdo ir kt.
tyrimai) aptiksime duomeny, sugrupuoty pagal socia-
lines kategorijas, viena kuriy paprastai bus ,,pensi-
ninkai“ arba ,,pensininky namy tkiai“. Taciau Siuose
tyrimuose dazniausiai démesys sutelkiamas j jvairiy
zmogaus gyvenimo kokybés rodikliy (pajamy, skurdo,
gyvenimo salygy ir pan.) variacijas pagal isskirtas so-
cialines grupes, bet nerasime senyvo amziaus kaip
vertybés vertinimo. Kiek démesingesnis zvilgsnis i vy-
resniaja kartg leidzia suabejoti, ar i§ tiesy misy visuo-
mené suteikia vienodas galimybes visoms kartoms, ar
pagyvenge zmonés miisy visuomengje turi pagrindo
jaustis lygiaverdiais ir lygiateisiais.

Sio straipsnio tikslas — atskleisti, kokios yra Lie-
tuvos gyventojy emocinés nuostatos del vyresniojo
amziaus zmoniy, kokios juy zinios apie gyventojuy se-
nejima, bei panagrinéti, kokios vieSosios nuomoneés
nuostatos vyrauja priimant konkrecius sprendimus
del vyresniojo amziaus Zmoniy.

Straipsnyje remiamasi originalaus tarptautinio pa-
lyginamojo tyrimo ,,Gyventojuy politikos vertinimas®,
atlikto Lietuvos filosofijos ir sociologijos instituto De-
mografiniy tyrimy centre 2001 m. rudenij, rezulta-
tais. Atrankos charakteristikos: 1400 18-75 mety res-
pondenty (787 moterys, 613 vyry). Tyrimo metodai —
kiekybiniai.

JT VEIKSMU, ORIENTUOTU I VYRESNIOJO
AMZIAUS ZMONES, PRINCIPAI

Lietuvos gyventojuy poZiiirio | vyresniojo amZziaus
Zmones vertinimas reikalauja pasirinkti vertinimo kri-
terijus. Kaip Zinia, visuomeneés raidoje biita jvairiy
poziliriy | pagyvenusius Zmones. Vienas skausmin-
giausiai priimamy pokyciy, aptariamy XX a. pabai-
gos socialiniy mokslininky straipsniuose, — pagarbos
pagyvenusiems bei jy socialinio statuso sumenkéji-
mas modernioje visuomeneéje [3: 569-572]. Nors Kkiti
autoriai isp€ja, jog neverta absoliuciai idealizuoti pra-
eities, ir tradicinése visuomenése biita Ziauraus po-
elgio su senukais atvejy, vis délto, matyt, Siuolaikiné
visuomen¢ turi pagrindo nerimauti del vyresniojo am-
ziaus Zmoniy statuso visuomenéje. Sis nerimas ma-
terializuotas JTO Generalinés Asambléjos deklaruo-
jamuose veiksmy principuose, kurie rekomenduoja-
mi jtraukti | nacionaliniy vyriausybiy programas,
orientuotas j vyresniojo amziaus Zzmones [5: 4-5].
Visuomenes vertybinés nuostatos yra glaudziai susi-
jusios su vyriausybés socialinés politikos tikslais ir
prioritetais. Todel, vertinant Lietuvos gyventojy po-
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Zilirj 1 pagyvenusius zmones, kaip atskaitos taska pra-
sminga pasirinkti minétus JT Generalinés Asamblé-
jos veiksmy, orientuoty j vyresniojo amZziaus Zmo-
nes, principus [5: 4-5]. Dokumente skelbiama, jog
kuriant socialines politikos priemones, senstancios vi-
suomeneés turéty atsizvelgti | Siuos principus — uz-
tikrinti vyresniems visuomenés nariams nepriklauso-
mybe, dalyvavima, globa, saviraiSka bei oruma (lent.).

Taigi, nagrinedami Lietuvos gyventojy poziiirj i
Vyresniojo amziaus zmones, jy vieta visuomenéje, tu-
résime omenyje, jog pozilri j tam tikrg dalyka for-
muoja kognityvinio, emocinio bei elgsenos aspekty
visuma. Tokia prieiga leis teori$kai atskirti ir iSnag-
rineti, kokios emocinés nuostatos (jausmai), sietinos
su vyresniojo amziaus Zmonémis, vyrauja visuome-
néje, kokios yra Lietuvos gyventojy objektyvios zi-

Lentelé. JT rekomenduojami veiksmu, orientuoty i vyresniojo amziaus Zmones, principai

* nepriklausomybé

Vyresniems turi buti prieinami pajamas sukuriantys iStekliai (maistas, vanduo, apranga,
biistas, saugi aplinka) ir veikla (darbas, Svietimas, kvalifikacijos kélimas ir pan.).

* dalyvavimas

Vyresniojo amziaus zmonés turi iSsaugoti integruotumg bendruomenés gyvenime ir aktyviai
dalyvauti kuriant politika, veikiancia jy gerove.

* globa

Vyresniojo amziaus Zmonéms turi biiti prieinamos socialinés paslaugos ir sveikatos priezitiros
paslaugos, uztikrinancios optimalia jy fizing, dvasing ir emocing gerove.

¢ saviraiska

Vyresniesiems turi buti prieinami $vietimo, kulttiros, dvasiniai ir rekreaciniai iStekliai,
bitina sukurti galimybes vyresniojo amziaus Zzmonéms visiSkai atskleisti savo potenciala.

¢ orumas

Butina uztikrinti vyresniyjy oruma ir sauguma igyvendinant eksploatacijos, fizinio bei
dvasinio iSnaudojimo prevencija ir ugdant neSaliSka poziiirj | vyresniojo amziaus zZmones.

Saltinis: [5: 4-5].

Siy principy formulavimas atveria kelia naujy
bruoZy socialinés politikos, A. Giddenso ZodZiais ta-
riant, ,pozityviosios geroves®, karimui [1]. Nuo lig-
Siolinés, orientuotos i ekonoming parama, ji skiriasi
tuo, kad akcentuojamas investavimas | ZmogiSkaji ka-
pitala. Nuo valstybés finansuojamy pasalpy akcentas
perkeliamas | rengima programy, skatinanciy paciy
pilieciy, bendruomeneés dalyvavimg ir aktyvuma. Va-
dinasi, buvusi svarbiausia savoka ,socialiné lygybé“
kei¢iama nauja — ,socialiné¢ apréptis“ (social inclu-
sion) [1: 128].

LIETUVOS GYVENTOJU POZIURIS I
VYRESNIOJO AMZIAUS ZMONES

Gerontologas A. Tornstonas [4], apibendrines po-
Zilirio | pagyvenusius Zmones tyrimus, atkreipé de-
mesj, jog daugelio tokiy tyrimy rezultatai yra men-
kaverciai, nes analitiSkai neatskiriami trys poziiirio
aspektai: emocinis poZiiiris | senyvo amZiaus Zmo-
nes (jausmai); kuris grindZiamas / negrindziamas ra-
cionaliais teiginiais apie vyresniuosius (zZinios); kuris
pasireiSkia per tipiSkus elgsenos aktus vyresniyjy at-
zvilgiu (elgsena).

Autorius pabreézia, jog santykis minéty pozitirio
aspekty gali buti skirtingas ir sudétingas. Pvz., indi-
vidas / grupé gali neturéti pakankamai duomeny apie
objekta (pazintinis aspektas), taciau vis délto gali
iSreikSti savo poziiir, kuris Siuo atveju bus pagristas
tik jausmais ir realizuosis elgsenoje [4].
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nios apie gyventojy sen¢jima ir, pagaliau, kaip Lie-
tuvos gyventojy nuostatos pasireik$ty priimant spren-
dimus, lemiancius pagyvenusiyjy vieta visuomeneéje.

Atsakydami i klausimg: , Miisy visuomenéje vy-
rauja labai jvairiis poZiiiriai | senyvus Zmones. PraSo-
me pasakyti savo nuomone apie [pateiktus — aut.]
teiginius“, trys i§ keturiy Lietuvos gyventoju dekla-
ruoja, kad senyvi Zmoneés yra naudingi visuomeneli,
uztikrina tradiciniy vertybiy iSsaugojimgq, yra svarbus
dvasinés paramos Saltinis, jie néra nasta visuomeneli,
nestabdo pokyciy visuomenéje, neeikvoja visuomenés
ekonominiy istekliy. Kadangi trys ketvirtadaliai Lie-
tuvos gyventojy pripazista pagyvenusiyjy visuomenes
nariy socialing verte ir tik 6% gyventojy reiskia nuo-
mong, prieSinga vyraujanciai (o penktadalis res-
pondenty vengia atskleisti savo paziiiras), galima da-
ryti iSvada, jog Lietuvoje vyrauja nepaprastai teigia-
mas ir pagarbos kupinas poziliris i senyvo amziaus
Zmones.

Taciau respondenty pateiktas gyventojy senéjimo
proceso Lietuvoje vertinimas nedelsiant vercia at-
Saukti anksCiau padarytg iSvada. Tik ketvirtadalis Lie-
tuvos gyventoju (24%) sugeba iSsaugoti bent jau
neutralius jausmus vertinant gyventojy sen¢jima (at-
sakymas | klausimg ,nei gerai, nei blogai“). Dar ma-
Ziau tokiy, kurie, deklarave meile ir pagarba vyres-
niojo amziaus zmonéms, licka nuoseklis — ir gyven-
tojy senéjimo procesa vertina gerai arba labai gerai
(4%). Tuo tarpu beveik trys ketvirtadaliai (72%) Lie-
tuvos gyventojy visuomenés senéjimo procesa verti-
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na blogai arba labai blogai. Atsakymy j §j klausima
pasiskirstymo apibendrinimas vercia daryti iSvada, jog
senyvo amziaus zmoniy dalies visuomeneje didéji-
mas arba demografinis sen¢jimas daugumai Lietu-
vos gyventojy (trims i§ keturiy) sukelia neigiamy
emocijy. Tad kas Zino, kaip miisy visuomenéje jau-
Ciasi zmonés, identifikuojantys save su pagyvenusiais
ir zinantys, kad tokiy, kaip jie, daugéjimas vertina-
mas kaip socialin¢ blogybe?

Tyrimo duomenys leido uzfiksuoti gana sudétin-
g ir prieStaringg Lietuvos gyventojy emocinj poZiu-
ri 1 vyresniuosius: kaip tam tikra visuomenés dalis
senyvo amziaus zmong¢s vertinami labai aukstai, ta-
¢iau jy dalies did¢jimas visuomengje vertinamas kar-
dinaliai prieSingai.

Taciau ar Lietuvos gyventojai, reikSdami teigia-
mas ir neigiamas emocijas del senyvy Zmoniy vaid-
mens ir vietos misy visuomeneéje, i§ tiesy bent apy-
tikriai Zino, apie kurig dali Lietuvos gyventojy kal-
bame? Atsakymy sklaida i atvirg klausima ,Kokig
Lietuvos gyventojy dalj, Jisy manymu, sudaro 65-eriy
mety ir vyresni Zmonés?“ buvo nepaprastai plati ir
tendencinga. Turint omenyje, kad apklausos metu
minéto amziaus Zmonés bendrame gyventojy skai-
¢iuje i tiesy sudaré 13%:

* 1% apklaustyjy pateiké jvairias minimalias pro-
centines dalis, nuo 0 iki 9%;

* 7% atsakymy buvo arti tiesos (su * 3 procen-
tiniy punkty paklaida, t. y. nuo 10 iki 16%);

* beveik pusé¢ Lietuvos gyventojy (46%) saikin-
gai pervertino vyresniojo amziaus zmoniy procenti-
n¢ dalj visuomené¢je (atsakymai, aprépiantys nuo 17
iki 33%). Juy atsakymai telpa i tam tikros logikos
rémus (jeigu visuomene skirstome i tris dalis — vai-
kai, suaugusieji ir senyvo amziaus Zmoneés, tad bent
jau teoriskai pastarieji galéty sudaryti trecdalj visy
gyventoju);

* tuo tarpu kity 40% apklaustyjy atsakymai jau
perzengia logikos ribas, nes, juy tvirtu jsitikinimu, Lie-
tuvoje 65-eriy mety ir vyresni Zmonés sudaro nuo
34 iki 70% visy gyventojy;

* tik 6% apklaustyjy nemégino spélioti ir pripa-
Zino nezing atsakymo j §j klausimg.

Nors statistiSkai reikSmingy skirtumy tarp tam
tikry kategorijy gyventojy atsakymy sklaidos nenu-
statyta, vis delto galima pripazinti, jog Siek tiek tiks-
lesniu Zinojimu apie gyventojy senatves lygj iSsiski-
ria didziausiy Lietuvos miesty bei aukStesnio iSsi-
mokslinimo gyventojai.

Bandant paaiskinti tokj neijtikétinai dideli pro-
centa gyventojy, kurie miisy visuomenes gyventojy
amziaus struktiirg jsivaizduoja gerokai iSkreipta, bi-
ty galima jZvelgti du pagrindinius jy mastymo stere-
otipizacijos Saltinius. Viena svarbiausiy tokio stere-
otipinio poziiirio prielaida, ko gero, slypi kasdienio
gyvenimo terpéje. Zmogus, dazniau besilankantis se-
nyvo amziaus zmoniy susibiirimo vietose (pvz., ste-

bintis visuomeninio transporto keleivius vélyva ryta
arba poliklinikos lankytojus), gal ir i§ tiesy galéty
tvirtinti, jog daugiau nei puse Lietuvos gyventojy yra
perzenge 65 mety amziaus ribg. Kita vertus, tokia
dramatizuota gyventojy amzZiaus struktiiros sampra-
ta galéjo susiformuoti dél Ziniasklaidos. Mes i$ tiesy
neturétume biiti abejingi atvejams, kai senyvo am-
Ziaus Zmonéms neprieinamos sveikatos apsaugos pa-
slaugos, kai jie gyvena skurde ir patiria socialing
atskirti, kai jie patiria smurta Seimoje arba yra is-
naudojami, apgaunami, kai del keliy lity kyla grés-
mé jy fiziniam saugumui ir pan. Jeigu psichologijoje
yra zinomas efektas, jog ,,vienas dramatiSkas atvejis
nustelbia deSimt normaliy atvejy“ ir, maza to, jeigu
daugiau informacijos skleidZziama apie ,,sunkios®, o
ne sekmingos ir pilnavertés senatvés pavyzdzius, ne-
sunku atsekti, kad senatvé konstruojama kaip atstu-
miantis ir probleminis reiSkinys. FEilinis Ziniasklaidos
vartotojas jsisgmonina problemy esme, taciau, ma-
tomai, praleidzia ,sausa statistikg“. Zinoma, negali-
ma paneigti, jog tam tikra dalis senyvo amziaus Zmo-
niy i$ tiesy atsiduria zemiau skurdo ribos (jie suda-
ro apie 19%), kai kurie ju yra silpnos sveikatos,
gyvena seneliy namuose (bet tokiy yra vos keli pro-
centai) ir pan. Ta¢iau kur kas daugiau yra tokiy
Zmoniy, kurie gyvenimo antroje puséje nepatiria Siy
sunkumy.

Griztant prie Lietuvos gyventoju poziiirio i pagy-
venusius Zmones vertinimo, galima teigti, jog pries-
taringus jausmus vyresniojo amziaus zmonéms papil-
do objektyviy ziniy apie gyventojy senéjimo mastus
stoka, tiesiog gyventojy sen€jimo proceso dramati-
zavimas. Kaip Sios nuostatos pasireiskia Lietuvos gy-
ventojy elgsenoje su senyvo amziaus zmoneémis?

Kaip elgsenos indikatorius galima pasirinkti atsa-
kymus j du klausimus, jtrauktus j tyrimo ,,Gyvento-
ju politikos vertinimas® klausimyng. Jie atskleidzia
Lietuvos gyventojy poziiirj | senyvo amziaus Zzmoniy
ekonominio aktyvumo reguliavima.

Pusé Lietuvos gyventojy (50%) pritarty tam, kad
sulaukes tam tikro amziaus Zmogus privalo iSeiti j pen-
sijg, taciau jam turi biiti suteikta galimybé derinti pen-
sijq ir darbg. Kas treCias—ketvirtas (29%) pasisako
uz lanksty iséjimo | pensijq biidq (Zmogus, priklauso-
mai nuo sveikatos, palaipsniui, per tam tikrq laikq
mazina darbo kriivi). Tuo tarpu penktadalis Lietuvos
gyventojy (21%) yra visiSkai kategoriSskos nuomo-
nés — sulaukes tam tikro amziaus Zmogus privalo vi-
siskai nustoti dirbti.

Taigi Lietuvos socialinés politikos kiiréjai turéty
atsizvelgti | du autoritetus, kuriy nuomonés Siuo
klausimu sutampa: tiek Jungtinés Tautos (Zr. lent. ir
[5]), tiek pusé Lietuvos gyventojy noréty, kad pen-
sinio amziaus zmoneés turéty galimybe iSsaugoti sa-
vo nepriklausomybe, t. y. turéty teis¢ dirbti. Supran-
tama, kad c¢ia kalbama biitent apie teis¢ uZsiimti
pajamas sukuriancia veikla, o ne apie visiems pen-
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sinio amZiaus Zmonéms privaloma darba. Ar jie pa-
sinaudoty Sia teise, ar ne, kiekvienu konkreciu atve-
ju priklausyty nuo juy sveikatos biiklés ir daugelio
kity veiksniy. Be to, beveik tre¢dalis apklaustyjy pri-
tarty darbo kriivio mazinimui palengva, t. y. Svel-
niam i$€jimo | pensija biidui, o Sis daugeliu poZiu-
riy yra paZangesnis uz staigy darbines veiklos nu-
traukima. Bet reikSminga dalis Lietuvos gyventoju
(penktadalis) vis délto reiSkia diskriminacinj pozitirj
vyresniosios kartos atzvilgiu — jie nenoréty, kad |
pensija i8¢je¢ Zmones turéty galimybe dalyvauti dar-
bo rinkoje.

Situacijoje, kai pensinio amZiaus Zmoniy teisé
pratesti dalyvavima darbo rinkoje nekvestionuojama,
kas antras apklausos dalyvis pasisaké uZ jy teisiy
dirbti apribojima, t. y. uZ pensinio amZiaus Zmoniy
konkurencingumo darbo rinkoje sumazinimg. 52%
Lietuvos gyventojy pritarty tam tikriems apriboji-
mams, suvarZantiems pensinio amziaus Zmoniy gali-
mybes jsitraukti j darbo rinka: 28% apklaustyjy ma-
no, kad turéty buti ribojamas dirbanciy pensininky
darbo laikas, o ketvirtadalis (24%) — kad biity ribo-
jamos pensinio amZiaus Zmoniy jsidarbinimo gali-
mybés (atsakymas ,Jie turéty biiti jdarbinami tik at-
sitiktiniams, laikiniems darbams*). Kity Lietuvos gy-
ventojy projektuojamoje elgsenoje senyvo amZiaus
Zmoniy atzvilgiu yra prieSingai — labai aiskiai pasi-
tvirtina jy teigiamas ir garbingas pozilris | pagyve-
nusiuosius. 48% apklaustyjy i ta pati klausima ,,Ko-
kia darbo tvarka labiausiai tikty pensininkams, norin-
tiems dirbti?*“ atsakeé, jog tai turéty buti paties dir-
bancio pensininko pasirinkimas.

Apibendrinant Lietuvos gyventojy hipotetinés elg-
senos pagyvenusiy atzvilgiu pavyzdZius, nejmanoma
padaryti vienprasmisky iSvady. Sie tyrimo duomenys
atskleidzia miisy visuomeneés elgsenos su vyresnigja
karta kontroversiSkuma, kuris logiSkai siejasi su anks-
¢iau nustatytu prieStaringu senyvo amziaus Zmoniy
vietos visuomenéje vertinimu bei silpnu demografi-
niu raStingumu.

ISVADOS

Tyrimo ,,Gyventojy politikos vertinimas®, atlikto Lie-
tuvos filosofijos ir sociologijos instituto Demografi-
niy tyrimy centre 2001 m., duomenys jgalino atskleis-
ti, jog Lietuvos gyventojy poziiiris i senyvo amziaus
zmones yra daugialypis ir kur kas sudétingesnis nei
galéty atrodyti i§ pirmo pavirSutini$ko Zzvilgsnio.
Nepakankamos Zinios apie gyventojy sen€jima su-
kuria terp¢ neigiamiems jausmams, neigiami jaus-
mai kontrastuoja su deklaruojama pagarba vyresnia-
jai kartai, o pastaroji menkai derinasi su dalies gy-
ventojy skelbiamomis diskriminacinémis elgsenos ap-
raiSkomis pagyvenusiyjy atzvilgiu. Tod¢l galima api-
bendrinti, jog Lietuvoje poziiiris i gyventojy seneéji-
ma ir senus Zmones yra prieStaringas: uz ,paradi-
nes“, abstrakcios pagarbos senyvo amziaus Zzmonéms
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galima aptikti tiek neiSprusima, skatinantj demogra-
finiy procesy dramatizacija, tiek kai kuriy gyventojy
diskriminuojanti poZzilirj konkreciais pagyvenusiy
Zmoniy galimybiy klausimais.

Prisimenant JT suformuluotus principus, padedan-
¢ius uztikrinti vyresniojo amzZiaus Zmoniy lygiavertj
socialinj statusg visuomenéje, galima daryti prielai-
da, jog dabartinis Lietuvos gyventojy pozilris i vy-
resniojo amziaus Zmones gali iSprovokuoti tam tik-
rus sunkumus pastariesiems siekiant uZtikrinti savo
nepriklausomybe ir iSsaugoti oruma.

Gauta
2003 03 12

Nuoroda

11999 metai buvo paskebti Pagyvenusiy zmoniy metais,
ju devizas buvo ,,Visuomen¢ visoms kartoms®, 2002 metais
jvyko II Jungtiniy Tauty asambléja senéjimo klausimais.
Lietuvos Vyriausybé pritaré Sioms iniciatyvoms.
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Sarmité Mikulioniené

ESTEEM, DISCRIMINATION, ILLITERACY?
ANALYSIS OF ATTITUDE TOWARDS THE ELDERLY

Summary

Using the data from the international comparative rese-
arch project “Assessment of Population-related Policies®
(number of respondents — 1400), the paper offers a dis-
cussion on the attitude of adult Lithuanian population
towards the elderly. The attitude has been assumed to
comprise three major aspects — feelings, knowledge, and
treatment. Results of the study have shown that (i) the
Lithuanian adult population’s feelings towards the older
generation are much more complicated than one may ex-
pect at the first sight; (if) there is the obvious lack of
objective knowledge of the scale of population ageing in
Lithuania; and (iii) the population’s opinion concerning
the economic activity of the elderly could be characteri-
sed as rather controversial.

Key words: sociology of age, attitude toward popula-
tion ageing, attitude towards the elderly



