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��������	 ��������	 ��+������	 ��	 ���	 ���	 �)	 �   %� '��	 ������	 ��0�	 )��	 ����
���������������	 �����	 ���������	 1 	 ��)�����	 �
	 �����	 ���	 ��������	 ���	 �2�
������	 ��)��������	 �����	 �����	 �������������	 ���	 ��������	 ����(	 �������	 ���
�����	 ��������	 )�������	 ���	 ��������������%	 +������%	 &��������	 *��	 ���	 ����
������	 ��������	 ����)��������	 *���	 $$%�3	 �)	 ��������	 �����������	 �)	 4����
����%	 5�����������+���	 ���	 �����	 ����	 *��	 ��������	 ��	 6�%!3	 ���	 7!%63(
��������+���%	 8�����	 ������(	 ����	 ������	 ���	 �������	 ����	 *���	 �����	 ��
9#%63	 ����(	 *����	 ���	 ��+��+�����	 ���	 ��������	 *���	 ����	 ������	 ,!!3
����-%	 '��	 ����������	 )�������	 )��	 ��������������(	 �������������	 ��������
���	 &�&	 ����	 *���	 ���)�����	 ��	 ������+�	 ��	 9!%93(	 $7%93	 ���	 69%73	 �)
�����(	 ��������+���%	 '��	����	 �)	 ���	 ��������+�	 �����	 �)	 ����������	 ��������
*��	 1% 	 ,��	:	�%6-	*���	 ���	 �����	 ���*���	 9	 ���	 �#%	'��	 ��������	 �)	 �

��������	 )�������	 ���*��	 ��	 ����������	 ���������	 �����	 ��	 ��+�������	 ����
��������	 ��������	 �+��	 ����(	 ����;���	 ��	 ��������������	 �������������	 ���
�����	��	 ��������	*���	 ����%	'����	*���	������	��������(	+�����	������������(
�����	���	�������	���������	�������	���	���������	 )��	����������	���	�����
���������	�����	�����)�������	���+�����	)��	�����	*���	�	 �������������	�������%
��	 ����������(	 �
	 ��������	 ��	 ���	 ����	 ��	 ��+����	 ����	 ��������	 )�������
�+��	 ����(	 ���	 ���	 ����������	 �)	 ��������������	 ��	 �����)�����%
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'��	 �����������	 +��*	 �)	 ��������	 �����	 ���������
�����	 ,�
-	 ��	 �)	 �	 ����	 ���	 ���������	 �������	 ���
�������	 ������������	 ��	 ���	 ����	 )���	 �������	 ���
���	 �+�����	 ���������	 �����	 ��+�	 �����+��	 ��������
�����	 �+��	 ����	 ������	�)	 ����%	<���	 �����+���	�����
�����	 ���	 ���+��������	 ��)�	 �����������	 �
	 )�������
���	 ���	 �)���	 ���������	 ��	 ���	 �+�����	 �������	 �)
���	 �������	 ,�-%

<���	 ���	 ��+��������	 �)	 ��*	 ���������	�������
����	 ���	 �	 ��*	 �������	 ����	 ���	 ������������	 �)	 ���
�������	 ���	 �������������	 �)	 �
	 �������	 )���	 ��
���������	 ���	 )����	 �������	 ��	 �	 ���*��	 ���������
*���	 ����+�������	 �����	 ������%	 =����+��(	 ���	 ���
���	 ������	 ��	 ���	 ��*���	 �������	 ��	 �������������
��)���������	 ����������(	 ���	 ����	 ��;���	 ��	 �����
��	��������������	��	�+��	��+����	�))����	�)	 ���	 ������
����%	 '���(	 ���������	 �����	 ��������	 )�������	 ��	 ���
�����	���	 ��	 ��������	 ��	�������	��������	 ��	 �����	*����
*����(	 �����	 ��	 ��	 ��*���	 �	 ���������	 ��	 �����������
�����	 ��������	 )�������	 )���	 ����+�	 �
	 ,!-%
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��������	 ��	��������	 ��	 ���	�������	��������	�������%

��������������	 ���	 >������	 ��������?(	 ���������	 �)
2����������	 ���	 ��������	 ��������(	 @�������A	  (

'�!7##	 /������(	 
��������%	 ��2�	 �6#�!	 !!�#6�%	 ������
4������%���������B���)�%��



�

�	������ ��	����!��"�����!�#������!��$�%	�!�&�'���!��(�	�)����'*���!������������������!��(���������������

3'10#1�	 '#�	 .14-��
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��������	 ��������	��+������	 ��	 ���	 ���	�)	 �   	*���
���	 C���������	 ���������	 �����+��	 ��������	 �	 ����
�����%

'��	 �������� +��� ��������� ����	 ��	 �������	 ���
�������	�������������(	 ��������(	 ������	 ���	 ���������
�������	 *���	 �������	 ��	 ��������	 ��)����	 ���	 ������
�������+�	 ������������	 ����(	 ���	/������	����	 ��	 ����
�������%	'��	�����	�������������	����	�����	 ���	�

��������	 *���	 ������+��	 )���	 �*�	 �������%	 �����(	 �9
/������	 ����������	 �������	 *���	 ��;��	 ��	 ������	 ���
�
	 �����	 ����	 ���	 ��	 ���	 ����	 *���	 ���	 ����������
�)	��������D	 �������	���	 ��+���	�����	 ,&%
%-%	������(
���	 ��������	 ��������	 ������	 ������������	 ���;�	 *���
��+��*��	 )��	 ���	 ������	 >������	 �  #	 ��	 ���	 ���	 �)
�   	 )��	 �
	 ���������	 ,�%	 @%-%	 '����	 �����	 �

��������	 *���	 ���������	 ��	 ����	 ��	 ���������	 ���
��;��	 ��	 �����������	 ��	 �	 �
	 ��������	 �����	 ���
��+����	 )��	 ���	 �����+��*	���	�2���������	 ��	 ���	 ����
������	�)	2����������	���	��������	=�������	,�%	@%-%
E���	 ��������	 *��	 )��)�����	 ���	 &�.	 � $!	 ��+����
��������	 )��	 ���	 ������)�������	 �)	 �
	 ,�-	 ���	 *���
/������	 ���������	 ��	 ���	 ����	 �)	 �����+��*	 *���	 ���
������	 ��	 ���	 �����%	&�	�2������	F������������	 ����
�������	�������������	����(	 ���������������)��	F����
�����(	 ��������	 ���	 ������	 ����������	 ����(	 �
����
�����	 ��������+�	 ������	 �������	 )�������(	 ���	 ������
������	 ���	 ������	 �
�&�(	 ���(	 G&H(	 &�=�	 F����
�����	 )��	 ����������	 ���	 ��2����	 ���	 ����7	 *���
)�����	���	��	 ��+���������	��	�������	*���	����������
��	 ���	 ���	 �����	 �������	*���	 ��;��	 )��	 ����������
�+��������	 ,9-%	<���	 ���	+�����	 ��)��������	*��	���
��))������	 ���	�������	 ������	���;�	*���	 ��+��*��	 ��
��������%	 '��	 ����	 )��	 �+���	 �������	 *���	 �������
����	 �'&'��'��&	 ��������	 ���	 ���+��	 )��	 )������

��������	�������;��	 ��	 ����	����������	 �����%	&	 �����
�������D�	 �����������	 ������	 ��	 ���������	 ��	������%
,��� ������ 
	�� ����� ��	��-�����	���� ������ �������

���	 1 � ��)�����	 �
	 �����(	 ���	 ���	 �������������
���	 ��������	 )�������	 ���	 ��������������	*���	 �������
+��	 )��	 )������	 ��������	 ���������	 �����	 ��������
������	����(	���������	 ��+��(	����������(	�������	���
������	 ������(	���+������	�)	 ���������	�������	�����
������+��%	'��	 ��������	 +��������	*���	 �����������	 ��
��)����	 ��	 ���	����������	 )��	�
	������)�������	� $!
���	���������0��	 )��	�����	�+��	�������	��	���	����
����	��	����	�����	 ����(	�������	 ����(	������������+���(
������	 ����������	 ��	 ���	 �����	 ���	 ����������2(
���������+�	���������(	��������	��I���	������������(	;���
���	������	 ,�����������	��	 ��������	 �����-(	���	���
��)���������	 ,���+������(	 ���������(	 ����;�-(	 ������
���������	 ���������	 ,�������(	 �����������(	 �������
�����(	 ����������������-(	 �������������	 ���������
,
	�����	��	����&	������+���-	���	 )������	�����������
����������	 ,���(	 G���!	 �����-%	 ��	 ��������(	 �����	 ����
�����	 )�������	����������	 ��	��������+�	 ������	�������
��������(	 �����������	 �����������(	 ����������(	 �;��
������(	 .�������	 ���������(	 >������	 �����������(
�����	 ��������	 ��	�����	��	����(	 )�+��(	 )������(	 ����
��	 ���	 ����(	 ��00�����(	 �������	 *���	 ����;���(	 �����
����	 ���	 ���	 )����*���	 ���������������	 ������	 ����
�����(	 +�����	 ������������(	 ������������(	 �����	 ���
�������	 ���������	 �������(	 ������	 �����(	 )��������
���������	 �������	 �������������(	 �������	 �����	 ������
��(	 ��������	��������(	 ���;	����(	 ������(	 ���������	 )��
�����������	 ���	 �����	 ���������	 *���	 �����������%
'��	 ��������	 )�������	 ���	 ��������������	 *���	 ����
�����	 �)	 ��������	 *���	 ���	 �����	 �)	 ���	 �������	 ��
�����%	 '��	 *����	 �������	 *��	 ��+����	 ����	 �����	 ����
����	 ��������	 ������	 ��������������	 ���*���	 ������
����	 �������	 ,≤ 9	 ��-(	 �+�����	 �������	 ��������	 ,9"
�#	 ��-(	 ���	 ���������	 �������	 ,J�#	 ��-%

�����������	 ��������

'��	 �������	 ,&�E/&-	 *��	 �������	 )��	 ��������+�
��������	�����������	���	5������	�����F����	������
)��	�����������	�)	��������	)�������	��	��))�����	�������
��������	������%	�����	�����	��������	�������	������
��	 �	 ������	 ������������	 �)	 +��������	 ����(	 ��������
*���	����	���)�����	�����	���;�(	*������	������	���
���������	�������	��	�������%	'��	��))�������	���*���
���	�����	 ��	 �����������	 *���	 ����������	 ��	 ������
)�����	��	�	K	#%#1%	'��	������������	*���	���)�����
�����	�'&'��'��&	7%#	 ��)�*���%
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,��� ���	������� ��������	 �)	 ����	 ����������������
�
	 �������	 ��+�����	 ���	 �����������	 ,91%9L	 ��	 :
:M�9%!-	 )�����	 , 7%73-	 ����������	 ��	 ���	 *����������%	 &	 �����	 ��������D	 �����������	 ������
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131 possible SLE patients 
 
         9 deceased 
 
     

12 not SLE or 
incomplete SLE  
   
 51 non- 
responders 
(analysis ongoing )   

 
, 

 
 

   59 interviewed  
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�����	 �)	 �
	 ��������	 ,'����	 �-%	 E)	 ����	 99%63
*���	 �����	 *��;���(	 ������	 ���	 ����������	 ����	 ��
����������	*���	 ����	��)���	 ���	�������	 ��*����	����
�������	�������	 ���	����	���������	 ��+��	�����+��	*����
��	 ���	 �����%	 '��	 ��������	 �)	 ���	 �������	 +�����
*�����	 ,��%�L	 ��	:	 ��%!-	 ���	 ����	 ��	 ���	 ����	 ���

����	 ��)���	 ���	 ���������	 ,�%9L	 ��	:	1%�-%	.������
���	 ��������	 *���	 ���	 ���+�����	 �����	 ���	 ��������D
������+��	 ���	 ���������	 ����	 �63%	 &�������	 �)	 ���
������	 �������	 �)	 ���	 ��)�	 ��+�����	 ��	 �+�������	 ����
����������	 �)	 ��������	 *������	 ��������	 ,9!%93-L
�!%!3	 *���	 ��+��	 �������	 ���	 �$%63	 *���	 ������
��	 �����	 �����	 ��+���%

 ������� ����
������	��

&��������	 *��	 ���	 ����	 ������	 ��������	 ����)�����
����	*���	$$%�3	�)	��������	 �����������	�)	 4����	 ����
�������	 ��	 �*���������	 ��	 ���	 ����	 ��	 ���������%
5�����������+���	 ���	 �����	 ����	 *���	 ��������	 ��
6�%!3	���	7!%63(	 ��������+���%	8�����	������(	����
������	 ���	 �������	 ����	 *���	 �����	 ��	 9#%63	 ����
*����	���	 ��+��+�����	���	����������	*���	 ����	����
���	 ,!!3	 ����-%	 '��	 �����������	 )�������	 )��	 ����
�����������(	 �������������	��������	���	&�&	*���
������+�	 ��	 9!%93(	 $7%93	 ���	 69%73	 �)	 �����(	 ����
�����+���%	'��	����	�)	 ���	��������+�	�����	�)	�����
������	 ��������	 *��	 1% 	 ,��	 :	 �%6-	 *���	 ���	 �����
���*���	 9	 ���	 �#	 ,'����	 !-%

	 	 	 	 �����������	 ��������������� ,�	 :	 1 -

&��	 ,��-	 ��	 ����� 91%9	 ,�9%!-
������  7%73
��������	 ��	 ����� �9%!	 ,!%7-	 �%
.��������	 ��������	 ��	 )����� �6%#3
G�+���	 4��	 ,K	 71	 �����- 99%63
���	 ������� �!%!3
<������	 �������� 9!%93
������	 ��	 �����	 ��+��� �$%63
�������	 ��������	 ,��-	 ��	 ����� ��%�,��%!-
5��������	 ������	 ,��-	 ��	 ����� �%9,1%�-

'����	 �%	 �����������	 ���	 ������	 ���������������	 �5	 67
�
	 ��������

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 �������	 ��������	 �������

'���� ≤	 9	 ����� 9"�#	 ����� J�#	 �����
�	 :	 1 �	 :	 !! �	 :	 �9 �	 :	 !�
�I3 �I3 �I3 �I3

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � . / 0 1 2

���	 �)	 &�.	 �������� 1% ,��	 :	 �%6- 1% ,��	 :	 �%7- 1%9,��	 :	 �%9- 7%�,��	 :	 �%$-
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