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Straipsnyje pateikiami véjo zvarbumo indekso, kuris nusako $al¢io keliama diskomforta
$altuoju mety laiku, reikimiy skai¢iavimo rezultatai. Sis indeksas parodo Zmogaus
jau¢iamg oro temperatiirg ir priklauso nuo realiai i$matuotos oro temperataros bei véjo
grei¢io. Analizuojamu 1993-2006 m. laikotarpiu apskaiciuoti indekso dydziai $altuoju se-
zonu stambiuosiuose Lietuvos miestuose.

Apibendrinant gautus rezultatus pazymétina, kad skirtumas tarp véjo Zvarbumo ir
iSmatuotos temperattros tiriamojo laikotarpio Ziemos ménesiais Vilniuje dazniausiai
yra -3—-4 °C, Kaune ir Klaipédoje -4--5 °C. Maziausios vidutinés véjo zvarbumo in-
dekso reik§meés visoje Lietuvoje fiksuojamos nuo gruodzio pabaigos iki sausio pradzios
ir sausio paskuting dekadga. Absoliutus tiriamojo laikotarpio véjo zZvarbumo minimu-
mas (-38,6 °C) uzfiksuotas 1996 m. gruodzio 27 d. Vilniuje. Véjo zZvarbumo temperatira
Zemiau pavojingos (-25 °C) ribos pasitaiko vidutini$kai 0,8-3 % nuo bendro $altojo se-
zono dieny skaic¢iaus.

Raktazodziai: véjo Zvarbumas, terminiai indeksai, terminis komfortas

JVADAS

Biometeorologiné aplinka — meteorologiniy salygy komp-
leksas, lemiantis Zzmoniy sveikatos bikle ir komfortiskumg.
Oro temperatiira, Saulés ir Zemés spinduliuoté, santykinis
drégnumas ir véjo greitis kartu su asmeniniais individualiais
kintamais dydziais, t. y. apranga ir metabolizmo lygiu, yra
veiksniai, kurie formuoja energijos balansa tarp zmogaus ir
jo aplinkos. Sis balansas turi jtaka asmens terminiam kom-
fortui. Dar 1938 m. K. Biittner aprasé $ilumos balansg zmo-
gaus organizme. Jis pastebéjo, kad aplinkos terminis povei-
kis Zmogaus kanui - tai bendras visy terminiy parametry
efektas (Hoppe, 1997).

R. Steadman laikomas vienu garsiausiy mokslininky,
dirbusiy su terminiais indeksais. 1965 m. apgyné daktaro di-
sertacija, kurioje analizuojama, kaip temperatara ir dréegme
prasiskverbia per drabuzius puciant véjui (Steadman, 1965).
Toliau plétodamas $ios srities tyrimus jis aprasé véjo zvar-
bumo poveikj apsirengusiam Zmogui ir taip patobulino véjo
zvarbumo indekso skai¢iavimo formule (Steadman, 1971).
Taip pat autorius tyrinéjo kaitros poveikj ir sukaré tempe-
ratiiros—drégmés indeksg, nustatinéjo véjo, Saulés spindu-
liuotés bei atmosferos slégio poveikj jutiminei temperatarai
(Steadman, 1979 a, b).

Ankstyvajj véjo Zvarbumo indeksg 1940 m. sukareé P. Sip-
le ir C. Passel, atlikdami tyrinéjimus Arktikoje ir stebédami,
per kiek laiko vanduo uzgals plastikiniame cilindre atsizvel-

gus j oro temperatara ir véjo greitj (Siple ir kt., 1945). Véjo
zvarbumo indeksas daugelio mokslininky buvo tobulinamas.
M. Bluestein ir J. Zecher (1999) sukaré nauja véjo Zvarbu-
mo indeksg, remdamiesi P. Siple ir C. Passel indeksu (1945).
R. G. Quayle ir kiti (2000) paskelbé jvairiy autoriy sukurty
véjo zvarbumo indeksy palyginimg. Vykdant tyrimus, skir-
tus $alcio stresui apibadinti, indeksas buvo vis tobulinamas,
kol 2001 m. JAV ir Kanados meteorologijos tarnybos pradéjo
skelbti véjo Zvarbumo prognozes jau pagal naujg véjo Zvar-
bumo indeksg (Osczevski ir kt., 2005). Véjo zvarbumo prog-
nozés skelbiamos daugelyje $aliy, o remiantis $iuo indeksu
atliekami skai¢iavimai biometeorologiniuose tyrimuose.
Kadangi indeksas nusako kompleksinj véjo ir temperattiros
poveikj atviroms kino vietoms, gali bati vartojamas visame
pasaulyje. Tai pagrindinis indeksas, vartojamas nustaty-
ti Sal¢io stresg. Lietuvos hidrometeorologijos tarnyba nuo
2008 m. $altojo sezono taip pat pradéjo teikti vartotojui véjo
zvarbumo indekso prognozes.

Sio darbo tikslas — jvertinti $al¢io keliamo terminio dis-
komforto dydj Lietuvos teritorijoje, atlikti véjo Zvarbumo in-
dekso reik§miy dinamikos $altuoju mety laiku bei per para
vertinima, nustatyti teritorinius skirtumus. Be to, darbe sie-
kiama jvertinti sinoptines salygas, lemiancias ekstremaliai
zemus indekso dydzius.

Lietuvos mokslinéje literattiroje apie $al¢ius rasyta pa-
lyginti nedaug (Bukantis, 1994, 1996; Bukantis ir kt., 2005;
LHMT, 2009; Stankanavicius, 2000, 2009). Siuose darbuose
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daug démesio skiriama $al¢iy susidarymo sinoptinéms saly-
goms, jy pasikartojimo dinamikai. Tuo tarpu i$samiy moks-
liniy studijy, skirty $al¢io poveikio Zzmonéms (sveikatai bei
mirtingumui) vertinimui, kol kas neatlikta.

PANAUDOTI DUOMENYS IR DARBO
METODIKA

Karscio diskomfortui apibadinti vartojama labai daug jvairiy
indeksy, tuo tarpu Ziemos sezonu yra vienas pagrindinis - véjo
Zvarbumo. 2001 m. JAV nacionaliné meteorologijos tarnyba
paskelbé atnaujintg indekso versijg, kuri $iuo metu placiai
naudojama ne tik JAV, Kanadoje, bet ir daugelyje Europos ar
kity $aliy. Daugelis Saliy $altuoju mety laiku skelbia $io indek-
so prognozes. Véjo zvarbumo indeksas (WCT) nusako tem-
peraturos ir véjo poveikj Zzmoniy komfortui (Massen, 2001):

WCT =13,13+0,62x T —13,95x V"¢ + 0,486 x T x V' >'¢;

10m 10m > (1)
¢ia T - oro temperatiira (°C), V - véjo greitis desimties met-
ry aukstyje.

Indeksas parodo Zmogaus jau¢iamg temperatirg, t. y. ko-
kig realig temperattrg jaus neuzdengtos kino vietos esant
zemoms oro temperattros reikSméms ir stipresniam nei
1,5 m/s véjui (1 lentel¢). Nors indeksas apima tik $iuos du
parametrus, taciau véjo stiprumas ir oro temperattira yra
pagrindiniai elementai, darantys poveikj Zmogaus termi-
niam komfortui Saltuoju sezonu.

Dél puciancio véjo jutiminé temperatira $altuoju mety
laiku yra Zemesné nei esanti oro temperatira. ,Naujoji“ ir
darbe vartojama (1) formulé buvo sukurta pasirémus $ilu-
mos perdavimo teorija apie $ilumos praradima nuo kino
ir jo aplinkos, esant $altoms ir véjuotoms dienoms (Mas-
sen, 2001). Ji pritaikyta Zzmogaus veidui, nes tai kano vieta,
kuri bana neuzdengta, ir nusako, per kiek laiko Siluma bus
nupiista nuo odos pavirsiaus ir oda atvés. Véjo greicio riba

1,5 m/s pasirinkta, nes vidutiniskai Sitokiu grei¢iu zmogus
vaiksto. Esant daugiau nei 5 laipsniams $ilumos ar silpnes-
niam nei 1,5 m/s véjui, véjas Zvarbumo jau nesukelia (Envi-
ronment Canada, 2009).

Véjo zvarbumas turi poveikio sveikatai gradacijas (2 len-
telé). Jos i§skiriamos pagal nusalimy pavojy ir komfortisku-
mg3. Indekso autoriai pavojinga sveikatai riba laiko, kai véjo
zvarbumas siekia -28 °C, tada reikalinga papildoma apsauga
(apsirengimas, fizinis aktyvumas) banant lauke (Environ-
ment Canada, 2009).

Kadangi Lietuvos hidrometeorologijos tarnyboje yra su-
kurta elektroniné kiekvieno meteorologinio matavimo ter-
mino (kas 3 valandos) nuo 1993 m. duomeny bazé, todél
analizei buvo pasirinktas 1993-2006 m. laikotarpis. Keturio-
likos mety laikotarpis yra pakankamas padaryti pirminéms
iSvadoms apie terminio komforto salygas jvairiuose Lietuvos
regionuose.

Darbe véjo zvarbumo reik$miy skai¢iavimui naudoti
kiekvieno matavimo termino oro temperataros ir vidutinio
véjo grei¢io duomenys. Pavojus sveikatai atsiranda, kai véjo
zvarbumo indekso reik$mé nukrinta iki -28 °C, tai nutinka
gruodj-kovg. 1993-2006 m. tokia indekso reik§mé anks-
¢iausiai buvo fiksuota gruodzio pirmomis dienomis Kau-
ne, véliausiai - kovo pradzioje Kaune ir Vilniuje (3 lente-
lé). Pudiant glisingam véjui, pavojingos indekso reik§mes
pavieniais laiko momentais gali bati pasiektos ir anksciau,
tadiau atsizvelgus j tai, kad tai nutinka trumpg laikg, darbe
naudojama tik vidutinis véjo greitis. Nekomfortiskos sg-
lygos ir ilgesnj laikg binant lauke atsirades hipotermijos
pavojus gali pasitaikyti visg $altajj sezong. Tad skai¢iavimai
buvo atliekami lapkritj-kova, nuo 1993 m. sausio 1 d. iki
2006 m. gruodzio 31 d. penkiems stambiesiems Lietuvos
miestams.

Duomenys apie sinoptine situacijg ekstremaliy indeksy
reik$miy metu buvo i8rinkti i§ Lietuvos hidrometeorologi-
jos tarnybos prie Aplinkos ministerijos archyve saugomy
priezeminiy ir barinés topografijos zemélapiy. Priezeminiai

1 lentelé. Véjo zvarbumo priklausomumas nuo oro temperaturos ir véjo greicio
Table 1. Calculation of wind chill considering the effects of wind and temperature on the human body

Temperatiira / Temperature, °C

Véjo greitis / Wind speed, V, |

5 | o | -5 | -0 | -15 | -20 | -25 -30 -35 -40
15 4 -2 7 13 -19 25 -30 -36 —42 —47
2 3 -2 -8 -14 -20 -26 32 -37 -43 -49
4 2 -4 -10 -17 23 -29 35 41 -47 -53
6 1 -5 -12 -18 24 31 37 44 50 -56
8 0 -6 -13 -19 -26 -32 -39 -45 52 58
10 0 -7 -14 -20 -27 34 40 47 53 -60
12 -1 -8 -14 21 28 35 41 -48 55 -61
14 -1 -8 15 —22 -29 -35 -42 49 56 -63
16 -2 -9 -16 -22 -29 -36 -43 50 57 -64
18 -2 -9 -16 -23 -30 -38 44 51 58 -65
20 -2 -9 -16 -23 -30 -38 -45 52 59 -66
22 -3 -10 -17 24 -31 -38 -45 52 59 -66
25 -3 -10 17 -25 -32 -39 -46 53 -60 -68
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2 lentelé. Véjo zvarbumo poveikis ir nudalimy pavojus (Environment Canada,
Table 2. Wind chill hazards and what to do (Environment Canada, 2009)

2009)

Véjo zvarbumas °C Nusalimy pavojus Poveikis sveikatai
Wind chill, °C Risk of frostbite Health concerns
0iki-9 Nedidelis - sumazéja komfortas bunant lauke
- nekomfortiskos ory sqlygos
-10iki-27 Mazas —ilgesnj laikq banant lauke be atitinkamos apsaugos atsiranda

hipotermijos pavojus

- patikrinti veidq ir galdnes (pirstus, pédas, ausis ir nosj), ar

Atsiranda pavojus sveikatai  Padidéja pavojus: atviros kiino vietos nesustinge ir nepabale
-28 iki -39 gali nusalti per 10-30 minuciy —ilgesnj laikq banant lauke be atitinkamos apsaugos atsiranda
hipotermijos pavojus
- patikrinti veidq ir galdnes (pirstus, pédas, ausis ir nosj), ar
40 iki -47 Didelis pavojus: atviros kiino vietos nesustinge ir nepabale (nusale)

gali nusalti per 5-10 minuciy

—ilgesnij laikg banant lauke be atitinkamos apsaugos atsiranda
hipotermijos pavojus

Labai didelis pavojus: atviros kiino

- patikrinti veidq ir galdnes (pirstus, pédas, ausis ir nosj), ar
nesustinge ir nepabale (nusale)

~48 iki -54 vietos gali nusalti per 2-5 minutes - banant lauke be atitinkamos apsaugos atsiranda didelis
hipotermijos pavojus
S s PAVOJINGA: atviros kiino vietos gali PAVOJUS SVEIKATAI!
=55 ir Salciau

nusalti per maziau nei 2 minutes

- lauke buati pavojinga

3 lentelé. Anksciausia ir véliausia altojo sezono data (1993-2006 m.), kai véjo zvarbumo reikSmé buvo mazesné ar lygi —28 °C
Table 3. The earliest and latest dates of cold season when wind chill value reached —28 °C, 1993-2006

Meteorologijos stotis / Meteorological station Ankstyviausia data / Earliest date Vélyviausia data/ Latest date
Kaunas XIl.2 1.2
Klaipéda X11.30 1.9
Panevézys XII.16 .13
Siauliai XI1.26 .12
Vilnius XI.16 1.2

zemélapiai sudaromi kas tris valandas Pasaulinés meteoro-
logijos organizacijos nustatytais terminais. 850 ir 500 hPa
izobariniy pavir$iy auks$lio Zemeélapiai sudaromi dukart
per parg (00 ir 12 valanda pagal suderinty pasaulinj lai-
kg - UTC). Remiantis jais identifikuota konkreliy dieny
sinoptiné situacija bei pernasos kryptys ir intensyvumas.

VEJO ZVARBUMO REIKSMIU SEZONINE IR
PAROS KAITA

Saltuoju sezonu Zmogaus terminj komforta nusako véjo
zvarbumo indeksas. Darbe analizuojama véjo Zvarbumo in-
dekso kaita $altojo sezono penkiadieniais (1 pav.).
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1 pav. Vidutinés véjo Zvarbumo paros reikimés $altojo sezono penkiadieniais Lietuvos miestuose 1993—2006 m.
Fig. 1. Mean daily wind chill of different cold season five-day periods in Lithuania, 1993—-2006
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Mazos vidutinés indekso reik§més visoje Lietuvoje nu-
statytos nuo gruodzio ketvirto iki sausio pirmo penkia-
dienio, taip pat sausio penkty penkiadienj. Minimalios vi-
dutinés indekso reik$més daugelyje miesty pasitaiko $iuo
laikotarpiu (maziausias vidutinis véjo Zvarbumas Vilniuje
-10,2 °C). I$siskiria tarpiniai trys sausio penkiadieniai, kai
vidutinés indekso reik$més yra didesnés nei ankstesniais ar
vélesniais laikotarpiais. Tuo laikotarpiu Lietuvoje daznesni
atodrékiai, vidutiné temperatiira yra mazdaug 3 laipsniais
aukstesné nei gretimais laikotarpiais.

Véjo zvarbumo reik§meés toliau nuo jiros esanciuose
stambiuosiuose Lietuvos miestuose skiriasi mazai ir kinta
labai sinchronigkai. Vilniuje ir Kaune jos $iek tiek mazes-
nés, o Panevézyje ir Siauliuose didesnés. Dél terminio jiros
poveikio $io indekso kaita Klaipédoje turi gana savitg eigg.
Beveik visg laikotarpj ¢ia véjo zvarbumo reik$més yra di-

desnés nei kituose miestuose ir tik kova jau ima nebesiskir-
ti nuo kity miesty. Taip pasireiskia $ildantis jaros poveikis,
nors pajiryje pucia stipresnis véjas, oro temperatira islieka
aukstesné, palyginti su kitais miestais.

Ivertinant véjo Zvarbumo reik$mes yra svarbu issiaigkinti
vidutines minimalias penkiadieniy reik§mes $altuoju laiko-
tarpiu. Kaita mazai skiriasi nuo vidutiniy reik$miy kaity, tik
minimalios reik§més yra apie 2 °C mazesnés nei vidutinis
paros véjo zvarbumas.

Skirtumas tarp véjo Zvarbumo ir iSmatuotos temperati-
ros tirlamuoju laikotarpiu stambiuosiuose Lietuvos miestuo-
se bana iki 12 °C. Dazniausiai skirtumas bana 3-6 laipsniai:
Vilniuje modalinis intervalas -3--4 °C, Kaune ir Klaipédo-
je -4--5 °C. Klaipédoje daug dazniau nei kitose vietovése
skirtumas didesnis nei -5 °C (~40 % atvejy). Retais atvejais
$is skirtumas gali bati ir didesnis kaip 10 laipsniy (2 pav.).
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2 pav. Skirtumas tarp véjo Zvarbumo ir iSmatuotos oro temperatiros Saltuoju sezonu Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje 1993—2006 m.
Fig. 2. Difference between calculated wind chill value and measured air temperature in Vilnius, Kaunas and Klaipéda during cold seasons, 1993—2006

_510 4

00 °C Penkiadieniai / Five-day periods
s T T T T T T T T T T T T T T 1
XLE XL XLV XILE XILE XLy ke nie L e e v ner nenr i
-1,07
-2,0+

—5— VILNIUS —— KAUNAS —=— KLAIPEDA —&— SIAULIAI —s—PANEVEZYS

3 pav. Vidutinis skirtumas tarp véjo Zvarbumo reik$miy ir iSmatuotos oro temperatiros Saltojo sezono penkiadieniais 1993—2006 m.
Fig. 3. Mean difference between calculated wind chill value and measured air temperature of different cold season five-day periods, 1993—2006
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Fig. 4. Mean diurnal variation of air temperature (a), wind speed (b), wind chill (c) values

in Lithuania during cold seasons, 1993-2006

Pagrindinis komponentas, turintis jtakos atsirasti
tokiems skirtumams, yra stiprus véjas. Saltasis se-
zonas Lietuvoje pasiZzymi aktyvia ciklonine veikla,
o didziausi skirtumai visais atvejais uzfiksuoti
tada, kai orus lémé ciklono uznugaris.

Vilniuje didziausias skirtumas tiriamuoju lai-
kotarpiu uzfiksuotas 2007 m. lapkri¢io 29 d. ir
gruodzio 13 d., kai véjo Zvarbumo temperatira
buvo net 10,7 laipsnio Zemesné nei reali ir sieké
-25,3 °C. Vilniuje per tiriamajj laikotarpj buvo
10 pary, kai skirtumas tarp i$matuotos tempera-
taros ir véjo zvarbumo buvo daugiau nei 10 laips-
niy.

Kaune tokiy atvejy, kai véjo Zvarbumo ir i$ma-
tuotos temperatary skirtumas buvo didesnis kaip
10 laipsniy, uzfiksuota daugiau - 29, Klaipédoje pa-
sitaiké net 41 atvejis. Klaipédoje didziausias skirtu-
mas tarp iSmatuotos temperataros ir véjo zvarbu-
mo net 3 dienas sieké 11,7 laipsnio. Nors tuo metu
oro temperatiira buvo -3--7 °C, véjo zZvarbumas
nukrisdavo iki -15--9 °C.

Didziausias vidutinis skirtumas tarp véjo
zvarbumo reik§miy ir i$matuotos oro tempera-
tiros uzfiksuotas taip pat Klaipédoje (3 pav.). Cia
visa laikotarpj indekso reik§mé yra 34 laipsniais
mazesné nei iSmatuota temperatara ir tik kai ku-
riais penkiadieniais skirtumai yra didesni Vilniu-
je. Nors pajuryje temperatiira ir bana auks$tesné
$altuoju metu, pucia stipresni véjai, Siauliuose $is
skirtumas maziausias ir tik $al¢iausiais meénesiais
vidutinis jutiminés ir i¥matuotos oro temperati-
ros skirtumas didesnis nei 3 laipsniai.

Oro temperatiira ir véjo greitis turi panasig
paros eiga (4 pav., a, b). Oro temperatiiros mini-
mumas $altuoju laikotarpiu fiksuojamas 9 valanda,
maksimumas 15 valandg. Véjo grei¢io minimumas
yra fiksuojamas naktj ir jvairiuose miestuose skir-
tingu metu, o maksimumas, kaip ir temperatiros,
15 valandg. Vilniuje yra Zemiausios oro tempera-
taros reik§més ir silpniausias véjas, o Klaipédoje,
priesingai, — auksc¢iausios oro temperatiiros reiks-
més ir stipriausias véjas. Véjo zvarbumo reik$miy
paros kaita yra panasi (4 pav., ¢). Minimali indekso
reik§mé matavimo terminais fiksuojama 9 valanda
ir kinta nuo -4,6 (Klaipédoje) iki -7,1 (Vilniuje).

DIDELIU VEJO ZVARBUMO REIKSMIU
PASIKARTOJIMAS

Nustatyta, jog dienos, kuriy bent vieno i§ matavi-
my terminy metu yra pasiekiama -10 °C véjo Zvar-
bumo ribiné reik§meé, sudaro vidutiniskai nuo 23
(Klaipédoje) iki 36 % (Vilniuje) bendro $altojo se-
zono dieny skai¢iaus (5 pav.). Minimaliai oro tem-
peratiirai esant Zemesnei kaip -25 °C pasiekiamas
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pavojingo reiskinio kriterijus — $altis. Tokiy atvejy, kai véjo
zvarbumo temperatira biina Zemiau $ios ribos, pasitaiko re-
¢iau: vidutiniSkai 0,8-3 % nuo bendro $altojo sezono dieny
skaiciaus.

Absoliutus tiriamojo laikotarpio véjo Zvarbumo mi-
nimumas uzfiksuotas -38,6 °C Vilniuje 1996 m. gruo-
dzio 27 d. Tuo metu labai mazos indekso reik§meés fik-
suotos ir kituose miestuose — Kaune -38,4 °C. Panevézyje
Zemiausia reik§mé -36,5 °C uZfiksuota viena diena pries.
Labai mazos indekso reik§meés fiksuotos ir 2006 m. sau-

sio 20 d. dél arktinio anticiklono jtakos orams. Tg naktj
rytiniame $alies pakrastyje buvo pasiektas ir stichinio me-
teorologinio rei$kinio kriterijus, oro temperatira nukrito
zemiau kaip -30 °C.

Dieny su Zzemiausiomis véjo zvarbumo reik§meémis
sinoptiné analizé parodé, jog visais atvejais, kai fiksuotos
labai mazos véjo zvarbumo reik§meés, orus lémé anticiklo-
no Saltoji dalis. Lietuvos orus lémé arktiniai anticiklonai
(6 pav.), kuriy centras biidavo vir§ Lietuvos ar netoli jos.
Esant labai Zemai oro temperatirai ir nestiprus véjas labai
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5 pav. Dieny, kai véjo Zvarbumo reikSmé nukrisdavo zemiau nei —10 °C, skaicius (%) 1993—2006 m. 3altuoju sezonu
Fig. 5. Number of days with daily wind chill minimum above —10 °C during cold periods, 1993—2006

NOAA/ESRL Physical Sciences Divisi

35N

30N}
20W 15W 10W 5W 0 5E

Sea Level Pressure (mb) Composite Mean

a

80N

NOAA/ESRL Physical Sciences Division

75N

70N
65N I
60N I

55N

50N : 5
a5N]
son) e .

35N{ - Soseacic

30N H | g 2 ! |
10W 15W SW 0 5E 10E 15E 20E 25E 30E 35E 40E 45E

850mb Air Temperature (°C) Composite Mean

b
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sumazindavo véjo zvarbumo reik§me. 850 hPa izobarinio
pavirsiaus aukstyje vir§ Lietuvos oro temperatira buvo Ze-
mesné nei -15 °C.

ISVADOS

1. Zemos vidutinés véjo Zvarbumo indekso reikimés visoje
Lietuvoje fiksuojamos laikotarpiu nuo gruodzio ketvirto iki
sausio pirmo penkiadienio bei sausio penktg penkiadien;.

2. Skirtumas tarp véjo zvarbumo ir i$matuotos tempera-
taros tiriamojo laikotarpio Ziemos ménesiais Vilniuje daz-
niausiai yra -3—-4 °C, Kaune ir Klaipédoje -4--5 °C. Retais
atvejais $is skirtumas gali bati didesnis nei 10 laipsniy. Ab-
soliutus tiriamojo laikotarpio véjo Zvarbumo minimumas
-38,6 °C uzfiksuotas Vilniuje 1996 m. gruodzio 27 d.

3. Visais analizuojamais atvejais, kai buvo fiksuotos Ze-
miausios véjo Zvarbumo reik§meés, Lietuvos orus lémé Ark-
ties anticiklonai. 850 hPa izobarinio pavirsiaus lygyje oro
temperatiira bidavo zemesné nei —15 °C.

4. Véjo zvarbumas Zemiau pavojingos ribos (-25 °C)
pasitaiko vidutiniskai 0,8-3 % nuo bendro $altojo sezono
dieny skaiciaus.

Gauta 2011 06 14
Priimta 2011 06 30
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Judita Liukaityté

EVALUATION OF COLD STRESS RISK DUE TO COLD
WEATHER IN LITHUANIA

Summary

On the basis of thermal indices, national meteorological services
present the forecasts of felt temperature and inform people about
the comfortability or the level of cold stress outside. The Lithuanian
Hydrometeorological Service under the Ministry of Environment
started forecasting the wind chill in winter 2008.

In the research, the levels of thermal discomfort caused by cold
in Lithuania are estimated, the dynamics of wind chill in winter is
assessed, the territorial differences are determined, and the daily
rate of the indicator is estimated. Also, the weather conditions that
determine the extreme values of the index are evaluated.

Low average wind chill values have been recorded in Lithuania
for the period from the end of December to early January; also, low
values were determined for the first five days of January. The mini-
mum average index values occur in many cities during this period
(the lowest average wind chill in Vilnius is —=10.2 °C). Wind chill
values in the cities of Lithuania that are farther from the sea differ
very little and fluctuate very simultaneously.

The difference between wind chill and temperatures in the win-
ter months in major Lithuanian cities is usually rather significant.
In Vilnius, the modal interval is -3—-4 °C; in Kaunas and Klaipéda
it varies within -4--5 °C. In Klaipéda, much more frequently than
in other areas, the difference exceeds 5 °C (~ 40% of cases). In rare
cases this difference exceeded 10 degrees.

The number of days on which, at least in one of the mea-
surement time-limits, the threshold value of -10 °C is reached
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makes on the average 23% (Klaipéda) to 36% (Vilnius) of the total
number of days in the cold season. When the minimum air temper-
ature drops below -25 °C, the criterion of a dangerous phenome-
non - cold - is achieved. Cases when the wind chill temperature is
below this threshold are less frequent and reach approximately 0.8
to 3% of the total number of days in the cold season.

The absolute minimum of the reference period was recorded
for December 27, 1996 in Vilnius (-38.6 °C). At that time, very low
index values were fixed also in other cities. In all cases when the
lowest values of wind chill were recorded, the weather in Lithua-
nia was influenced by arctic anticyclones whose centre was over or
close to Lithuania. At the level of 850 hPa isobaric surface, the air
temperature was below -15 °C.

Key words: wind chill, thermal indices, thermal comfort



